
6:00

6:30

7:00

7:30

8:00 トレーニング トレーニング

8:30 　 （各チーム） 　 （各チーム）

9:00 　 　

9:30 受付①・説明 受付③・説明

10:00 水上練習 水上練習

10:30

11:00 ＴＴ　250　②本 ＴＴ　250　②本

11:30 片づけ 片づけ

12:00 　 　

12:30

13:00 受付②・説明 受付④・説明

13:30 水上練習 水上練習

14:00 代表者会議

14:30 ＴＴ　250　②本 ＴＴ　250　②本

15:00 片づけ 片づけ

15:30 レース観戦 500m　予選 レース観戦 1000m　予選

16:00 レース観戦 500m　決勝 レース観戦 1000ｍ　決勝

16:30

17:00

17:30

18:00

諫早レガッタ　タイムスケジュール

9月21日（土） 9月22日（日）

ボート体験会 競技レガッタ ボート体験会 競技レガッタ


