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長
崎
県
長
崎
こ
ど
も
・
女
性
・
障
害
者

支
援
セ
ン
タ
ー
　
精
神
保
健
福
祉
課

〒
85
2-
81
14
長
崎
市
橋
口
町
10
-2
2

月
～
金
（
祝
日
・
年
末
年
始
除
く
）
9:
00
～
17
:4
5

T
E
L：
0
9
5
-8
4
6
-5
11
5

ギ
ャ
ン
ブ
ル
依
存
症
相
談
窓
口
・
回
復
施
設

こ
こ
ろ
の
健
康
　
全
般
の
相
談

西
彼
保
健
所

（
西
海
市
・
西
彼
杵
郡
）

県
央
保
健
所

（
諫
早
市
・
大
村
市
・
東
彼
杵
郡
）

県
南
保
健
所

（
島
原
市
・
雲
仙
市
・
南
島
原
市
）

県
北
保
健
所

（
平
戸
市
・
松
浦
市
・
佐
々
町
）

五
島
保
健
所

（
五
島
市
）

上
五
島
保
健
所

（
小
値
賀
町
・
新
上
五
島
町
）

壱
岐
保
健
所

（
壱
岐
市
）

対
馬
保
健
所

（
対
馬
市
）

長
崎
市
保
健
所

（
長
崎
市
）

佐
世
保
市
障
が
い
福
祉
課

（
佐
世
保
市
）

09
5-
85
6-
51
59

09
57
-2
6-
33
06

09
57
-6
2-
32
89
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50
-5
7-
39
33
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59
-7
2-
31
25
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59
-4
2-
11
21

09
20
-4
7-
02
60

09
20
-5
2-
01
66

09
5-
82
9-
11
53

09
56
-2
4-
11
11

お
金
・
法
律
な
ど
の
相
談

法
テ
ラ
ス
長
崎

法
テ
ラ
ス
・
サ
ポ
ー
ト
ダ
イ
ヤ
ル

（
全
国
版
）

長
崎
県
弁
護
士
会

長
崎
県
司
法
書
士
会

長
崎
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

05
03
38
3-
55
15

05
70
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37
4

09
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82
4-
39
03

09
5-
82
3-
48
95

09
5-
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4-
09
99
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存
症
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鏡
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き
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や
め
た
く
て
も
や
め
ら
れ
な
い
…
も
し
か
し
て
依
存
症
？
！
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

人
が
「
依
存
」
す
る
対
象
は
様
々
で
す
が
、
特
定
の
物

質
や
行
為
・
過
程
に
対
し
て
「
や
め
た
く
て
も
や
め
ら
れ

な
い
」
状
態
を
「
依
存
症
」
と
言
い
、
自
分
の
意
志
で

は
や
め
ら
れ
な
い
脳
の
病
気
で
す
。

適
切
に
対
処
す
る
こ
と
が
、
回
復
す
る
近
道
で
す
。

「
意
志
や
精
神
力
」
で
は
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な
い
、「
脳
の

機
能
障
害
」
で
す
。

回
復
可
能
な
病
気
で
す
。
本
人
、
家
族
だ
け
で
悩
ま
ず
、

ま
ず
は
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

依
存
症
の
７
つ
の
特
徴

依
存
症
か
ら
回
復
す
る
に
は
？

ま
ず
は
、相
談
し
ま
し
ょ
う
。

1

の
め
り
こ
ん
で
し
ま
う
も
の
・
こ
と

や
め
た
く
て
も
、
や
め
ら
れ
な
い

依
存
症

依
存

意
志
や
性
格
の
問
題
で
は
な
い

長
崎
県
長
崎
こ
ど
も
・
女
性
・
障
害
者

支
援
セ
ン
タ
ー
　
精
神
保
健
福
祉
課

同
じ
問
題
を
抱
え
る
仲
間
の
集
ま
り
で
す
。
仲
間
同

士
の
支
え
あ
い
に
よ
っ
て
回
復
し
て
い
る
人
は
た
く

さ
ん
い
ま
す
。

1
自
助
グ
ル
ー
プ
に
参
加

専
門
医
師
、
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
治
療
を
受
け
る
こ
と

が
有
効
で
す
。

2
専
門
医
療
機
関
へ
の
通
院

「
借
金
の
肩
代
わ
り
を
し
な
い
」「
本
人
が
起
こ
し
た
問
題
の

尻
拭
い
を
し
な
い
」
な
ど
、
本
人
へ
の
適
切
な
対
応
方
法

を
学
び
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
家
族
自
身
の
健
康
を
取
り
戻
し

ま
し
ょ
う
。

自
助
グ
ル
ー
プ
や
家
族
教
室
に
参
加

本
　
人

家
　
族

県
内
の
自
助
グ
ル
ー
プ
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
長
崎
県
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
グ
ル
ー
プ

寂
し
さ
・
怒
り
・
行
き
詰
ま
り
な
ど
の
ち
ょ
っ
と
し
た
“心
の

2
誰
で
も
な
り
得
る
病
気

回
復
可
能
な
病
気
で
す
。
快
感
と
関
係
す
る
脳
の
回
路
に
異

常
を
き
た
す
病
気
で
す
。

3
慢
性
の
病
気

徐
々
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
不
可
能
に
な
り
、
放
置
し
て
い
る
と

確
実
に
進
行
し
ま
す
。

4
進
行
性

現
実
に
直
面
す
る
こ
と
は
非
常
に
苦
痛
で
す
。
依
存
症
の
人

は
「
や
め
よ
う
と
思
え
ば
い
つ
で
も
や
め
ら
れ
る
」「
自
分
は

病
気
で
は
な
い
」と
考
え
、な
か
な
か
認
め
よ
う
と
し
ま
せ
ん
。

5
否
認
の
病
気

嗜
癖
行
動
に
は
ま
っ
た
結
果
、
お
金
を
つ
ぎ
込
み
、
周
囲
の

人
に
嘘
を
つ
き
、
自
分
勝
手
な
信
頼
を
裏
切
る
行
為
を
繰
り

返
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
止
め
続
け
る
こ
と
で
本
来
の
自
分
を

取
り
戻
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

6
性
格
が
変
化
す
る

家
族
な
ど
周
囲
の
人
々
へ
の
影
響
は
大
き
く
、
慢
性
的
な
ス

ト
レ
ス
状
態
に
お
か
れ
ま
す
。
次
第
に
不
健
康
な
考
え
方
や

行
動
パ
タ
ー
ン
に
陥
り
ま
す
。

7
人
を
巻
き
込
む
病
気

快
感
と
関
係
す
る
脳
の
回
路
に
異
常
を
き
た
す
病
気

ス
マ
ホ
・
ネ
ッ
ト

ゲ
ー
ム

恋
愛 買
物

ギ
ャ
ン
ブ
ル

ア
ル
コ
ー
ル

薬
物

（
覚
せ
い
剤
・
大
麻
・
処
方
薬
・
市
販
薬
）

脳
の
病
気

T
E
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0
9
5
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5
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ギ
ャ
ン
ブ
ル
の
こ
と
を
考
え
て
、

仕
事
が
手
に
つ
か
な
く
な
る

自
由
な
お
金
が
あ
る
と
、

ま
ず
第
一
に
ギ
ャ
ン
ブ
ル
の
こ
と
が
頭
に
浮
か
ぶ

ギ
ャ
ン
ブ
ル
に
行
け
な
い
こ
と
で

イ
ラ
イ
ラ
し
た
り
怒
り
っ
ぽ
く
な
る

一
文
無
し
に
な
る
ま
で
ギ
ャ
ン
ブ
ル
を

続
け
る
こ
と
が
あ
る

ギ
ャ
ン
ブ
ル
を
減
ら
そ
う
、

止
め
よ
う
と
努
力
し
て
み
た
が
、
結
局
ダ
メ
だ
っ
た

家
族
に
ウ
ソ
を
言
っ
て
、

ギ
ャ
ン
ブ
ル
を
や
る
こ
と
が
し
ば
し
ば
あ
る

ギ
ャ
ン
ブ
ル
場
に
知
り
合
い
や
友
人
は

い
な
い
方
が
良
い

20
万
以
上
の
借
金
を
5
回
以
上
し
た
こ
と
が
あ
る
、

あ
る
い
は
総
額
50
万
円
以
上
の
借
金
を
し
た
こ
と
が

あ
る

支
払
い
予
定
の
お
金
を
流
用
し
た
り
、
財
産
を
勝
手
に

換
金
し
た
り
し
、
ギ
ャ
ン
ブ
ル
に
当
て
込
ん
だ
こ
と
が

あ
る

家
族
に
泣
か
れ
た
り
、
固
く
約
束
さ
せ
ら
れ
た
こ
と
が

2
度
以
上
あ
る

3
～
4
個
：
ギ
ャ
ン
ブ
ル
の
楽
し
み
方
を
見
直
し
ま
し
ょ
う

5
個
以
上
：
病
的
ギ
ャ
ン
ブ
ラ
ー
の
可
能
性
が
極
め
て
高
い
！

ギ
ャ
ン
ブ
ル
依
存
症

チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト

ギ
ャ
ン
ブ
ル
依
存
症
相
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設
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西
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司
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A
 U

 D
 I
 T

(オ
ー

デ
ィ

ッ
ト

) 

（
ア

ル
コ

ー
ル

使
用

障
害

同
定

テ
ス

ト
）

 

合
計

 
 

 

番
号

 
質

 
 

 
 

 
問

 
０

 
１

 
２

 
３

 
４

 
回

答
 

問
１

 
ど

の
く

ら
い

の
頻

度
で

ア
ル

コ
ー

ル
飲

料
を

飲
み

ま
す

か
？

 
全

く
飲

ま
な

い
 

月
１

回
 

以
下

 

月
２

～
 

 
４

回
 

週
2

～
 

 
 

３
回

 

週
４

回
 

以
上

 
 

問
２

 
飲

酒
す

る
時

に
は

、
通

常
ど

の
く

ら
い

飲
み

ま
す

か
？

 

日
本

酒
１

合
=
2

.2
ド

リ
ン

ク
、

ビ
ー

ル
大

び
ん

１
本

=
2

.5
ド

リ
ン

ク
（

次
ペ

ー
ジ

参
照

）
 

3
ド

リ
ン

ク

未
満

 

3
ド

リ
ン

ク
以

上

５
ド

リ
ン

ク
未

満
 

５
ド

リ
ン

ク
以

上

７
ド

リ
ン

ク
未

満
 

７
ド

リ
ン

ク
以

上
 

1
0

ド
リ

ン
ク

未
満

 

1
0

ド
リ

ン
ク

 

以
上

 
 

問
３

 
1

回
に

6
ド

リ
ン

ク
以

上
飲

む
こ

と
が

ど
れ

く
ら

い
の

頻
度

で
あ

り
ま

す
か

？
 

な
し

 
月

１
回

未
満

 
毎

月
 

毎
週

 
毎

日
又

は
 

ほ
ぼ

毎
日

 
 

問
４

 
飲

み
始

め
た

ら
飲

む
こ

と
を

止
め

ら
れ

な
く

な
っ

た
こ

と
が

、
過

去
1

年
で

ど
の

く
ら

い
の

頻
度

あ
り

ま
す

か
？

 
な

し
 

月
１

回
未

満
 

毎
月

 
毎

週
 

毎
日

又
は

 

ほ
ぼ

毎
日

 
 

問
５

 
飲

酒
の

せ
い

で
、

通
常

あ
な

た
が

行
う

こ
と

に
な

っ
て

い
る

こ
と

を
行

う
こ

と
が

出
来

な
か

っ
た

こ
と

が
、

過
去

1

年
で

ど
の

く
ら

い
の

頻
度

あ
り

ま
す

か
？

 
な

し
 

月
１

回
未

満
 

毎
月

 
毎

週
 

毎
日

又
は

 

ほ
ぼ

毎
日

 
 

問
６

 
過

去
１

年
に

深
酒

の
後

に
、

体
調

を
整

え
る

た
め

に
、

迎
え

酒
を

し
な

け
れ

ば
な

ら
な

か
っ

た
こ

と
が

、
ど

の
く

ら

い
の

頻
度

あ
り

ま
す

か
？

 
な

し
 

月
１

回
未

満
 

毎
月

 
毎

週
 

毎
日

又
は

 

ほ
ぼ

毎
日

 
 

問
７

 
過

去
１

年
で

飲
酒

後
に

罪
悪

感
・

後
ろ

め
た

さ
を

感
じ

た
り

、
後

悔
を

し
た

こ
と

が
、

ど
の

く
ら

い
の

頻
度

あ
り

ま

す
か

？
 

な
し

 
月

１
回

未
満

 
毎

月
 

毎
週

 
毎

日
又

は
 

ほ
ぼ

毎
日

 
 

問
８

 
過

去
１

年
で

飲
酒

の
た

め
前

夜
の

出
来

事
を

思
い

出
せ

な
か

っ
た

こ
と

が
、

ど
の

く
ら

い
の

頻
度

あ
り

ま
す

か
？

 
な

し
 

月
１

回
未

満
 

毎
月

 
毎

週
 

毎
日
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は

 

ほ
ぼ

毎
日

 
 

問
９

 
あ

な
た

の
飲

酒
に

よ
り

、
あ

な
た

自
身

や
他

人
が

ケ
ガ

を
し

た
こ

と
が

あ
り

ま
す

か
？

 
な

し
 

 
1

年
以

上
前

に
あ

る
 

 
過

去
1

年
 

以
内

に
あ

る
 

 

問
1

0
 

肉
親

や
親

戚
、

友
人

、
医

師
又

は
、

健
康

管
理

に
携

わ
る

方
が

、
あ

な
た

の
飲

酒
に

つ
い

て
心

配
し

た
り

、
飲

酒
を

控
え

る
よ

う
に

と
あ

な
た

に
勧

め
た

こ
と

が
あ

り
ま

す
か

？
 

な
し

 
 

1
年

以
上

前

に
あ

る
 

 
過

去
1

年
 

以
内

に
あ

る
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