
困った時は「ファミリーサポートセンター」で助け合い

親子で出かけませんか

県では、子育て家庭を応援する施設やサービスの充実に取り組んでいます。

　子育て支援センター『ぴよぴよ』（長崎市中園町）は、親子で一緒に安心
して過ごせる地域子育て支援拠点です。
　副センター長の鈴木和子さんは「親が笑顔になると、子どもにも伝わ
り、家庭が明るくなります。多くの方に気軽に利用してほしいです」と語っ
てくれました。また、『ぴよぴよ』では親同士の交流や仲間づくりができ、貴
重な情報交換の場にもなっているそうです。
　「スタッフの方が親身になって話を聞いてくれるし、親も子どもも友達が
できて楽しいので、とても助かっています」と利用者の方も笑顔満開でした。

　また、スマートフォン向
けの「ながさき子育て応
援アプリ」（無料）は育児
日記や予防接種の記録な
ど便利機能付き。ぜひご
利用ください。

　保育所や幼稚園、地域子育
て支援拠点などの施設、子育て
に関するイベントなど、さまざ
まな情報を発信しています。
「ながさき子育て応援の店」に
ついても紹介しています。

　ステッカーがある店舗で子育て応援パス
ポートを提示すると、割引や施設利用などの
サービスが受けられます。
　県内にお住まいで就学前のお子さんがいる
家庭が対象。パスポートは「ながさき子育て応
援ネット」または県のこども未来課へお申し込
みください。
※応援の店に登録していただけるお店も募集
　しています。
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子育て家庭を応援します！

親子のふれあいの場「地域子育て支援拠点」

県社会福祉協議会　☎095-894-4027問合せ

県のこども未来課　☎095-895-2683問合せ 検索長崎県こども未来課

県政テレビ番組「こちら県庁広報２課」（NBC）でも今回の特集を２回シリーズで２月上旬に放送します。ぜひご覧ください。

検索長崎県メディア安全指導員

　スマートフォンやゲーム機などインターネットを
利用できる機器の普及により子どもが犯罪等に巻
き込まれる事件が増えています。子どもが使う機器
にはフィルタリング※を設定しましょう。
　県では、PTAや自治会などで行うメディア環境の
危険性や安全な利用についての研修会にメディア
安全指導員を派遣しています。

　就職のために資格取得を目指しているひとり親家庭のお父
さん・お母さんに資金を貸し付けています。
　●対　象／「高等職業訓練促進給付金」の受給者
　　※返還免除規定有り。　例：県内で5年間業務に従事するなど
　●内　容／入学準備金・就職準備金
　　詳しくは県社会福祉協議会へご相談ください。

※「高等職業訓練促進給付金」については、市にお住まいの方は市福祉
　事務所、町にお住まいの方は県福祉事務所へご相談ください。

子育て家庭にサービスします！
ながさき子育て応援の店

子育てに関する情報が満載！

検索ながさき子育て応援ネット 検索ながさき子育て応援の店

子どもが夢と希望を持って健やかに成長できるよう、
地域全体で見守り、育んでいくことが大切です。

子どもは”社会の宝” 　地域で守り、育む

　ココロねっこ運動は、子どもたちの心の根っこを
育てるために、大人のあり方を見直し、みんなで子
どもを育てる県民運動です。
　子どもたちが他人を思いやる心を身に付けられ
るよう、県民総ぐるみでココロねっこ運動を実践し
ましょう！

◎家庭では
　「早寝・早起き・朝ご飯」の生活リズムの確立など
◎地域では
　あいさつ・声かけ運動の推進など
◎企業では
　ノー残業デーの設定などによる家族団らんの応援など

「ココロねっこ運動」に参加しよう！

　子育てを手伝ってほしい人と手伝いたい人が助け合う組織です。保育施設への送迎や急用で子どもを預
けたい時などに利用できますので、ぜひご入会ください。
※実施していない市町もあります。 検索長崎県 ファミサポ

◎毎月第3日曜日は「家庭の日」
　「家庭の日」は、家族団らんの機会を増や
すことで温かい家族関係を育てるきっかけ
にしようと始まった運動です。
　家族で地域行事に参加したり、全員で食
事をするなど、家族の絆を深めましょう。

メディアトラブルから子どもを守ろう

ひとり親家庭をサポートします
～「長崎県ひとり親家庭高等職業訓練促進資金」～ 家庭だけでなく地域全体で、

子どもと子育て家庭を支える
気持ちを持つことが大切です。

「ココロねっこ運動」
イメージキャラクター

『ココロンちゃん』

※被害少年のうち、9割以上がフィルタリング未設定

※子どもにとって有害な情報をインターネット上で閲覧できなくすること

出会い系サイト、コミュニティサイトによる
少年の被害状況
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おもちゃもたくさんあり、親子で楽しく遊べます

　「子ども（概ね3歳未満）を広い室内で遊ばせたい」、「子育ての相談相手が欲しい」、そんな時に役
に立つのが「地域子育て支援拠点」です。
　栄養相談やベビーマッサージ、季節の行事などのイベントも開催していますので、お近くの施設
をご利用ください。 検索長崎県 地域子育て支援拠点
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