
新型コロナウイルス
感染段階対応の目安

令和２年９月８日
長崎県



１．趣旨
○ ３月から４月にかけての感染拡大期と比較し、７月以降の感染の内容は、感染経路が確認できない
散発的な感染やクラスターが県内各地域で確認されるようになってきている。

○ また、冬の時期に向けての流行の可能性も考慮し、今後の医療提供体制を圧迫することがないよう、
感染段階に応じた対応にかかる一定の目安を策定した。

○ 目安の策定にあたっては、国の新型コロナウイルス感染症対策分科会で示された指標等を参考に、
本県における医療提供体制等も考慮した。

２．判断目安
○ 医療提供体制や感染の状況に応じて、ステージ１から5を設定した。

○ ステージの判断及びステージごとに取組む施策については、医療提供体制等への負荷、感染の状況等
からなる６項目の指標等を参考に、専門家の意見等を踏まえ、総合的に判断する。

○ 特に本県は多くの離島を有しており、離島における脆弱な医療体制等を考慮し、ステージに
かかわらず施策の前倒しでの実施を検討する。

３．その他
○ 本判断目安はワクチンの開発状況及び本県の検査体制・病床確保の状況等により、適宜見直しを行う。



１．感染段階ステージ判断の目安
◆ステージの判断及びステージごとに取組む施策については、以下の指標等を参考に、専門家の意見等を踏まえ総合的に判断する。

判断指標

ステージ１ ステージ２ ステージ３ ステージ４ ステージ５

感染者の
散発発生

感染者の漸増 感染者の増加・拡大
特定圏域や業種における
感染者の急速な増加

県下全域における
感染者の急速な増加

確保病床占有率
（全体）
上段：最大確保 (395床)
下段：現時点確保(225床)

ステージ２
移行の目安以下

7人/日が
1週間連続

or
20人規模の
クラスター

2件発生

・ ー
・25％(56床)以上

・ ー
・50％(113床)以上

・50％(198床)以上
・ ー

確保病床占有率
（重症用）
上段：最大確保 (27床)
下段：現時点確保(20床)

・ ー
・25％(5床)以上

・ ー
・50％(10床)以上

・50％(14床)以上
・ ー

新規報告者数
90人/週 以上
（13人/日以上）

193人/週 以上
（28人/日以上）

303人/週 以上
（43人/日以上）

療養者数 140人/日 以上 283人/日 以上 495人/日 以上

直近1週間の
増加割合

先週１週間と比較して
直近１週間の方が感染者数が多い

PCR陽性率 10％

感染経路
不明割合 50％



ステージ１ ステージ２ ステージ３ ステージ４ ステージ５

緊急事態宣言

※高齢者施設において、クラスターが発生した場合の対応は別途検討

◎基本的感染予防の徹底

【事業者】
・事業別ガイドライン
の遵守の徹底

・テレワーク等の推進
・従業員の健康管理の
徹底(健康アプリの活用)

【個 人】
・新しい生活様式の
徹底

・COCOA等の対策
アプリの普及促進

・誹謗中傷抑制対策等
の人権への配慮

注 意 報

《県全域》

・営業時間短縮要請※

・休業要請※

※対象業種は感染拡大やクラス
ターの状況を踏まえて判断

・イベント等の開催自粛
要請

・不要不急の外出自粛要請

・県管理施設の閉鎖

離島地区においては、脆弱な医療体制等を考慮し、ステージごとの施策の前倒しを検討

２．ステージごとに講ずる施策

・感染が拡大している
業種や地域への訪問自
粛要請

・発生状況に応じた
包括的な検査の実施

・ガイドラインが遵守され
ていない施設等への
事業自粛要請

・感染拡大状況を踏まえ、
イベントや観光施設等の
入場制限

警戒警報

《ステージに関わらず実施》

特別警戒警報

《特定医療圏域》
発生の状況や内容に
応じた対策を実施
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新規 (初発) (62名)

濃厚接触者 (79名)

接触者 (76名)

長崎県での新型コロナ感染症の発生状況について

●本県においては、3月14日から4月17日までに１７名の感染を確認。以後7月2日まで感染は確認されていない。
●7月3日以降の発生状況は上記グラフのとおりで、合計２１７名の感染を確認。うち、初発は６２名。

※濃厚接触者と接触者の区分を精査中のものは「接触者」で整理

件
数
⇒

感染確認日（7月）⇒ （8月）⇒

発生件数の推移

（9月）⇒



7月3日以降の新型コロナウイルス発生状況

9月７日までの発生者数 217名

うち初発事例 62名 全体のうち 28.6%

○発端者の感染経路
（想定含む）

○感染拡大の形式・場

初発事例
発生者数

（本人＋濃厚接触
者等） 年齢別

初発事例
発生者数

（本人＋濃厚接触者等）

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合

県外 30名 48.4% 59名 27.2% １０代以下 1名 1.6% 39名 18.0%

飲食等 5名 8.1% 93名 42.9% ２０代 29名 46.8% 75名 34.6%

不明・調査中 27名 43.5% 65名 30.0% ３０代 3名 4.8% 21名 9.7%

合計 62名 100.0% 217名 100.0% ４０代 12名 19.4% 28名 12.9%

５０代 13名 21.0% 31名 14.3%

６０代 3名 4.8% 9名 4.1%

７０代以上 1名 1.6% 14名 6.5%

合計 62名 100.0% 217名 100.0%

県外

飲食等

不明・調査中
県外

飲食等

不明・調査中

１０代以下

２０代

３０代

４０代

５０代

６０代
７０代以上

１０代以下

２０代

３０代

４０代

５０代

６０代
７０代以上



２０代

３０代

４０代５０代

６０代

７０代以上

4月17日までの新型コロナウイルス発生状況

3月14日から4月17日までの発生者数 17名

うち初発事例 12名 全体のうち 70.6%

○発端者の感染経路
（想定含む）

○感染拡大の形式・場

初発事例
発生者数

（本人＋濃厚接触
者等） 年齢別

初発事例
発生者数

（本人＋濃厚接触者等）

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合

県外 9名 75.0% 11名 64.7% １０代以下 0名 0.0% 0名 0.0%

飲食等 0名 0.0% 0名 0.0% ２０代 3名 25.0% 3名 17.6%

不明・調査中 3名 25.0% 6名 35.3% ３０代 4名 33.3% 4名 23.5%

合計 12名 100.0% 17名 100.0% ４０代 1名 8.3% 1名 5.9%

５０代 0名 0.0% 1名 5.9%

６０代 1名 8.3% 3名 17.6%

７０代以上 3名 25.0% 5名 29.4%

合計 12名 100.0% 17名 100.0%

県外

不明・調査中

２０代

３０代４０代

６０代

７０代以上

県外

不明・調査中
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