
上五島に
サバゲーフィールドを作ろう



上五島と上五島高校
上五島：綺麗な海に囲まれた人口１万７千人の島 漁業と観光が中心

高齢化が著しい（高齢化率４２．７％）
空き家が増加している

上五島高校：島に２つある高校のうちの１つ
全校生徒２３６名
総合的な探究の時間「進取」
１年生：コーポレートアクセス
企業から出される課題をもとに企画案を作成する

２年生：地域探究学習
地域のことを学び、自分たちのアイデアを形にする

⇒ 自由なアイデアを現実に近づけることで、ふるさと上五島に
ついて、新しい提言をしていきたい。



私たちの提案
「上五島にサバゲーフィールドを作ろう」

動機：上五島には、若い人が心から遊べる場所が少ない

→ 高齢者にとっての過ごしやすさだけでなく、若い人に

とって楽しい島でないと、若者離れが加速する。

そこで：上五島の空き家と空き学校を利用してサバゲ―フィールド

を作ろう！

そうすると：

・若者離れを食い止めることができる

・奇抜であるため、注目を集め、マスコミや観光客、移住者

を増やすことができる。



サバイバルゲームについて（１）

サバイバルゲーム（通称サバ
ゲー）とは、ＢＢ弾を発射するエア
ソフトガンを用いるレジャーです。
２つのチームに分かれて、実際に
撃ち合いながら陣取り合戦などな
どを行い遊びます。

競技人口は約３５万人。



サバイバルゲームについて（２）
・三重県２０１９廃校をサバゲーとして使用すると発表

・香川県２０２３統廃合前に高校生がビジネスプランとしてサバ
ゲーを提案。ニュースにもなっている



上五島の空き家状況に
ついて（１）
● 空き家はすべてで3,187軒
● 空き家はランクＡ～Ｄに分けら
れている

ランクＡ
修理不要、現状のまま空き家
バンクに登録可能



上五島の空き家状況について（２）

ランクＢ
小規模の修理が必要

ランクＣ
老朽化が進んでいる。
大規模な修理が必要

ランクＤ
倒壊の危険性あり
解体が必要



上五島の空き家状況について（３）

ランクＡ 現状のまま空き家バンクに利用 ⇒ 賃貸で利用 484件

ランクＢ 小規模の修理が必要 ⇒ 修理して賃貸で利用 447件

ランクＣ
老朽化が進んでおり、
大規模な修理が必要
582件

⇒ 改築してサバゲーフィールドにしたい！

ランクＤ 倒壊の危険性 ⇒ 壊すしかない 139件



上五島の廃校の状況について

●廃校になり、使われなくなった小学校の例

岩瀬浦小学校 津和崎小学校



今後の課題

● 空き家状況の詳細化
どこにどのくらいサバゲ―フィールドに有効な空き家があるのか
について、実地調査を深める

● サバゲーフィールドの具体化
どのようなフィールドが若い人にとって、ドキドキしたり、楽しんだ
りできるのかを考える

● 関係機関への働きかけ
実際に、フィールドを作るには、町役場などの機関との連携が必
要であるため、何ができるのかを聞く


