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自己紹介



プロフィール

•五島列島福江島生まれ

–父 内科／皮膚科開業医

–伯父 福江市議→長崎県議→衆議院議員

•文化保育園 福江幼稚園

•福江小学校

•福江中学校

•青雲高等学校（15回生）



プロフィール

•1998年 長崎大学医学部 卒業

•2000年 長崎大学病院 第二外科 入局

•2010年 長崎大学大学院 卒業

•2010年 - 12年 米国USC留学

•2015年 - 17年 厚生労働省医政局室長補佐

•2017年 - 18年 AMED調査役

•2018年 - 長崎大学医学部講師等

•2023年 - 長崎県議会議員



医師としてのキャリア

•長崎大学病院→長崎市民病院（研修医）
→国立佐賀病院→光晴会病院→長崎大学大学院
→長崎大学病院→五島中央病院→十善会病院

•長崎大学病院 移植・消化器外科（第二外科）

–上部消化管、下部消化管、肝（肝移植）

–胆膵（膵島移植、膵腎移植）、乳腺内分泌、小児

•専門医等

–外科専門医、消化器外科専門医、消化器病専門医

–がん治療認定医、再生医療認定医

–九州外科学会評議員、日本再生医療学会代議員

–順天堂大学革新的医療技術開発研究センター客員准教授



研究者として

• 長崎大学大学院医歯薬学総合研究科

– 上部消化管 腸管運動グループ

• Presence of GABAB receptors forming heterodimers with 

GABAB1 and GABAB2 subunits in the human lower esophageal 
sphincter.（J Pharmacol Sci. 2009）

• 消化管再生医療

– 2010-2012年 南カリフォルニア大学留学

• Fgf10 overexpression enhances the formation of tissue-engineered small 
intestine. （J Tissue Eng Regen Med. 2013）

– 帰国後 再生医療研究グループ立ち上げ



医者がなんで政治家に…

•アメリカ留学経験

•政治との接点

–伯父の存在

–外科の先輩・冨岡勉元衆議院議員の存在

•医政なくして医療なし

•一人でも多くの命を救いたい



2023 県議選

• 長崎県医師連盟推薦

• 看護連盟推薦

• 薬剤師会推薦

• 自民党推薦



次点での落選…
からの繰り上げ当選

• 2023年4月2日 投票日

• 長崎市選挙区 定数14 候補者23

• 得票数 4,999票にて落選

• 現職県議３か月以内の辞職により

7/14 繰り上げ当選！

383票差…

64票差！



議会の仕組み



県議会の仕組み（国政と地方自治の違い）

国 政：議院内閣制

国会

住民

与党 野党

内閣首相

選挙

間接選挙

地方自治：二元代表制

住民

選挙 選挙

首長

地方議会

直接選挙

出典：『図解 地方議会改革－実践のポイント100』



長崎県議会の仕組み（長崎県議会の役割と権限）

条例の制定・改正・廃止、予算の決定、決算の認定、条例で
定める契約の締結など県政の重要な事項について議決する。
正副議長、選挙管理委員などを選挙する。また、副知事
など、県の重要な地位につく人を知事が選任・任命する際は、
議会の同意を必要とする。
執行機関が行う事業や事務を調査、検査を行う。必要に応じ
て、説明を求め、意見を述べることができる。
国会や関係する行政機関に意見書を出したり、議会の意思
を明らかにするための決議を行ったりする。
県民から提出された請願を審査して、議会として採決したも
のについては、県政に反映させるように努める。

■ 県議会の役割 ：意思決定機関と監視機関

県議会は、「議事機関」または「意思決定機関」と呼ばれ、議案などの審議を通
して県民の求める県政の基本的な方針を決定する。そして、知事を始めとする
「執行機関」は議会の決定に沿って仕事を進めることになる。そこで、両者の関
係は県政の両輪ともいわれる。また、県議会は、執行機関が行った仕事が本当に
県民のためになったかどうかについてチェックを行っている。

■ 議会の権限 ：法律により多くの権限が与えられている

議 決 ：

選 挙 と 同 意 ：

調 査 と 検 査 ：

意見表明と決議：

請願の受理審査：



長崎県議会の仕組み

議員全員で構成する会議。議案の議決など
議会の意思は本会議で決められる。

県の仕事は非常に広範囲かつ複雑であるた
め、より専門的・能率的に審査するため委
員会を設置している。
委員会には常任委員会、議会運営委員会、
特別委員会がある。

議長・副議長

本会議

委員会

特
別
委
員
会(

3)

議
会
運
営
委
員
会(

１)

常
任
委
員
会(

５)

■ 定例会と臨時会

年４回（概ね 2・6・9・11月）開かれる定
例会と、特に必要があるときに開かれる臨
時会がある。

■ 本会議

■ 委員会



長崎県議会の仕組み（委員会について）

議会の円滑な運営を図るため、議会の運営に関すること、議会の会議規
則、委員会に関することなどについて協議する。

特定の議案の審査や事件の調査のために、本会議の議決で設置される。
現在は、3つの特別委員会が設置されている。

■ 常任委員会

常時設置されている委員会で、長崎県では、執行機関の所管事務で区分
した４つの委員会と予算議案や決算議案を審査する予算決算委員会で構
成されている。

■ 議会運営委員会

■ 特別委員会

●総務委員会 ●文教厚生委員会 ●観光生活建設委員会
●農水経済委員会 ●予算決算委員会

●離島・半島地域振興特別委員会
●観光・新幹線対策特別委員会
●成長産業・県土強靱化対策特別委員会



議会の役割と活動



地方議会の役割

住民

要望

地方議会 ・道路や河川（市道・普通河川）
・上下水道やゴミ処理施設
・市立学校、保育園、幼稚園
・市税の徴収
・市立図書館、美術館
・住民票の発行など窓口業務
・消防

・道路や河川（県道・二級河川）
・港湾・空港
・県立学校、教育人事
・県税の徴収
・保健所（長崎市、佐世保市を除く）
・県立図書館、美術館
・警察

県議会

市町議会

国政に関することなど

国、その他の行政機関へ



（議会の役割と活動）
第３条 議会は、前条の基本理念にのっとり、次に掲げる役割を担い、活動するも
のとする。

(1) 議事機関として県の意思決定を行うこと並びに知事等の事務の執行について監
視及び評価を行うこと。

(2) 議案等の審議又は審査及び調査を行うほか、独自の政策立案及び政策提言に取
り組むこと。

(3) 議会活動の透明性を確保するとともに、本会議、委員会及び議案の審査又は議
会の運営に関し協議又は調整を行うための場において、活発な議員間の討議を行
うこと。

(4) 県民が参画しやすい開かれた議会運営を行うこと。

(5) 県民に対する議会活動の説明責任を有することにかんがみ、積極的かつわかり
やすい情報の公開を行うこと。

（基本理念）
第２条 議会は、二元代表制の一翼を担うものであり、県政における議事機関とし
て、県民の意思を県政に反映させることにより県民の負託にこたえ、公平かつ公
正な議論を通じ、真の地方自治の実現に取り組むものとする。

長崎県議会基本条例

議会の役割と活動



議会の仕組み

議会の役割と活動

議 事 機 関



日程 内 容 日程 内 容

11月26日水 開会、常任委員会 ８日 月 （議案調査）

27日 木 （議案調査） ９日 火 分科会・常任委員会

28日 金 （議案調査） 10日 水 分科会・常任委員会

29日 土 11日 木 分科会・常任委員会

30日 日 12日 金 分科会・常任委員会

12月1日 月 （議案調査） 13日 土

２日 火 本会議（一般質問） 14日 日

３日 水 本会議（一般質問） 15日 月 分科会・常任委員会（予備日）

４日 木 本会議（一般質問） 16日 火 （議事整理）

５日 金 （議案調査） 17日 水 予算決算委員会（分科長報告、採決）

６日 土 18日 木 （議事整理）

７日 日 19日 金 本会議（委員長報告・採決）、閉会

定例会のスケジュール（令和７年11月定例会）

議会の役割と活動



議員の役割と活動



・法律、財政などの高い専門性
・県政全般にわたる幅広い知識
・県民の声を聴く力

議員に求められる能力

（議員の役割と活動）
第４条 議員は、次に掲げる役割を担い、活動するものとする。

(1) 議員は、合議制の機関である議会を構成する一員として、県民の声を聴き、議
会活動を通じて県政に反映させ、県民の負託にこたえること。

(2) 議員は、個別的な事案の解決に努めるのみならず、県民全体の幸福を目指して
活動すること。

(3) 議員は、議会活動について、県民に対する説明責任を果たすこと。

(4) 議員は、政策能力の向上のため常に研鑽に励むこと。

長崎県議会基本条例

議員の役割と活動



長崎県議会議員数と選挙区

議員定数 46人、現在の議員数 44人（欠員２人）

16選挙区

会派別議員数
（令和８年１月１日現在）

自由民主党 ３０

改革２１ ８

公明党 ３

日本共産党 １

もったいないよ長崎 １

まっすぐ長崎 １

計 ４４

議員の役割と活動

（2）



議会外の議員の活動

住民との
意見交換

現地調査

情報収集

陳情要望

地域行事
への出席

その他

様々な活動が議会活動に繋がっていく

特定のテーマによる意見交換会大雨による被害状況の調査

議員の役割と活動



県政報告会

消防団活動

自転車イベントボランティア

おくんち出演

議会外の議員の活動

議員の役割と活動



本県議会における議員提案条例の制定状況

№ 条例名 議決時期

１ 長崎県行政に係る基本的な計画について議会の議決事件と定める条例 平成１５年１０月

２ 長崎県がん対策推進条例 平成２０年 ８ 月

３ 長崎県歯・口腔の健康づくり推進条例 平成２１年１２月

４ 長崎県議会基本条例 平成２４年 ３ 月

５ みんなで取り組む災害に強い長崎県づくり条例 平成２５年 ３ 月

６ 障害のある人もない人も共に生きる平和な長崎県づくり条例 平成２５年 ５ 月

７ 長崎県産酒による乾杯の推進に関する条例 平成２７年１２月

８ 長崎県ケアラー支援条例 令和 ４ 年１０月

９ 長崎県議会の保有する個人情報の保護に関する条例 令和 ４ 年１２月

10 長崎県議会議員の請負の状況の公表に関する条例 令和 ５ 年 ７ 月

11 長崎県議会におけるハラスメントを防止するための条例 令和 ６ 年 ２ 月

議員の役割と活動



議会の多様な
人材の参画



議員の高齢化

《長崎県議会議員の年齢別構成》

（令和８年１月１日現在）

年齢 構成比

80歳代 4.5%

70歳代 13.6%

60歳代 27.3%

50歳代 31.8%

40歳代 20.5%

30歳代 2.3%

平均(58.9歳)

出典：全国都道府県議長会「多様な人材が輝く議会のための１７の提言」（令和６年３月15日）

議会への多様な人材の参画



議員の男女比率

《長崎県議会議員の年齢別男女比率》

（令和８年１月１日現在）

年齢 男性 女性 計

80歳代 2人 2人

70歳代 6人 6人

60歳代 9人 3人 12人

50歳代 11人 3人 14人

40歳代 8人 1人 9人

30歳代 1人 1人

計 37人 7人 44人

比率 84.1% 15.9% 100.0%

出典：全国都道府県議長会「多様な人材が輝く議会のための１７の提言」（令和６年３月15日）

議会への多様な人材の参画



投票しても何も良くならない

投票したい候補者がいない

投票に行くのが面倒くさい など

投票率の低下

若者の投票率が低い

||

政治への無関心・政治離れ

令和８年２月８日（日）長崎県知事選挙
※県議会議員について、「長崎市選挙区」
と「佐世保市・北松浦郡選挙区」の欠員
が現状のままであれば、同日に補欠選挙。

議会への多様な人材の参画



大学生の皆さんに注目してほしい点

長崎県の喫緊の課題

政治への無関心が続くと…

投票に行こう！！

政治に興味を持とう！！

人口減少、少子高齢化、県民所得の低迷、離島地域の振興…など

長崎県の課題は解決されないままになるかも…

若者の声を政治に反映させよう！
選挙権には住所要件があるので注意！

自分の住む地域の政治へ興味を持とう！
議員個人(政治家)への関心を高めよう！

議会への多様な人材の参画



議会改革への取組



議会のデジタル化

ペーパーレス化

電子表決

オンライン委員会

議会改革への取組



県民に身近な議会

高校生と議員との交流事業

県立大学との連携事業

議長記者会見

字幕表示システム

県議会HP

Facebook

X(旧Twitter)

議会改革への取組



県議会をもっと身近なものに
新聞「ながさき県議会だより」

ＴＶ「県議会リポート」

・ＴＶ「県議会リポート」[年４回]
・新聞「ながさき県議会だより」[年４回]
・本会議のインターネット中継
・委員会のYouTube配信
・ＳＮＳによる議会情報の発信

議会改革への取組



人口減少対策



人口減少対策 出典：令和６年長崎県異動人口調査結果
（推計人口年間集計結果）

人口減少対策



　〇長崎県立大学の県内就職率の推移

令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度

就職者数 622 569 609 600 630

県内出身者 280 285 285 306 325

県外出身者 342 284 324 294 305

県内就職者数 185 189 199 218 209

県内出身者 160 171 180 190 182

県外出身者 25 18 19 28 27

県内就職率 29.7% 33.2% 32.7% 36.3% 33.2%

県内出身者 57.1% 60.0% 63.2% 62.1% 56.0%

県外出身者 7.3% 6.3% 5.9% 9.5% 8.9%

大学　計

〇県内の公立高校卒業生の県内・県外への進学・就職状況

　令和7年３月卒業生全体 ※５月１日現在　教育活動調査による

割合

人数

県内 県外 県内 県外 県内 県外 県内 県外

割合 43.4 56.6 69.8 30.2 82.7 17.3 51.7 48.3

人数 2,174人 2,832人 1,364人 591人 162人 34人 3,700人 3,457人

卒業生数に

占める割合

30.4%
39.6%

19.1%
8.3%

2.3%
0.5%

51.7%
48.3%

※進学・その他の県外には海外も含む。

196人

100%

7,157人

進学 就職 その他 計（卒業者数）

69.9%

5,006人

27.3%

1,955人

2.7%

人口減少対策

※令和７年５月１日現在



メッセージ



○大学生の今こそ色々な経験をして見聞を広めよう

○就職はブランドで決めず、やりたい仕事をしよう

○起業も視野に入れた挑戦をしてみよう

○たくさんの人とコミュニケーションを図ろう

○ながさき県内就職応援サイト「エヌナビ」を活用しよう

○必ず選挙に行こう（自らの意思を示して！）

学生の皆様へのメッセージ
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