
令和８年度長崎県障害者虐待防止・権利擁護研修会開催要項

１ 目 的

「障害者虐待の防止、障害者の養護者に対する支援等に関する法律（以下「障害者虐待防止法」と

いう。）」に基づき、障害者福祉施設等において障害者虐待の未然防止や早期発見、迅速な対応等の

実効性のある取り組みが図られることを目的とし、国が実施する障害者虐待防止・権利擁護指導者

養成研修の内容を基にした伝達研修として実施する。

２ 主 催

長崎県長崎こども・女性・障害者支援センター（長崎県障害者権利擁護センター）

３ 対 象

長崎県内の障害者施設・事業所の職員及び学校、保育所の長、医療機関の管理者等、障害者虐待

防止法において各機関での虐待防止措置が求められている関係者。

※令和６年度および令和７年度の研修に参加されていない方。研修内容は昨年度と概ね同じ内容

になります。令和６年度および令和７年度の県研修に参加された方につきましては、参加申し込み

はご遠慮いただくようお願いいたします。

※伝達研修の実施及び報告を参加要件といたしますので、施設及び事業所のサービス管理責任者

や中堅職員（概ね３年）以上の職員での参加をご検討ください。

※原則として１法人１名の参加とさせていただきます。同一法人で複数事業所がある場合は、法人内

で参加者の調整をお願いします。また、複数法人を兼ねてのご参加はご遠慮ください。

４ 研修方法

① 講義【動画配信（ＹｏｕＴｕｂｅ）】

・演習受講日までに厚生労働省作成の講義動画を視聴

共通講義 管理者・虐待防止責任者コース

Ⅰ 障害者虐待総論

ー成立までの経過、社会的意義      （30分）

I 法人・事業所の理念と管理者の役割

（３０分）

Ⅱ 障害者虐待防止法の概要

（45分）

Ⅱ―１ 虐待を防止するための日常の取り組みに

ついて①                         （２５分）

Ⅲ 当事者の声（身体）（知的）（精神）

（４５分）

Ⅱ―１ 虐待を防止するための日常の取り組みに

ついて②～身体拘束・行動制限の廃止と支援の

質の向上～                       （３０分）

Ⅳ 性的虐待の防止と対応          （３０分） Ⅲ 虐待を疑われる事案への対応    （２５分）

Ⅴ 身体拘束等の適正化の推進

（３０分）

Ⅳ 障害者虐待防止委員会、身体的拘束等の適

正化委員会と虐待防止責任者の役割 （３０分）

Ⅵ 通報の意義と通報後の対応～通報はすべて

の人を救う～                     （3５分）

Ⅴ 虐待防止委員会の実際の運営について

（３０分）



共通講義、管理者・虐待防止責任者コースのすべてを受講いただきます。合計約６時間半の講義

となりますので、演習受講日までに計画的な受講をお願いいたします。

※講義動画や研修資料には著作権があり、伝達研修以外の目的での拡散は禁止されています。

② 演習【集合形式（以下のいずれかに参加）】

（１）長崎会場 （定員：１００名）および五島会場（定員：２０名）

日時：令和８年１２月１８日（金）10：00～16：30

場所：長崎県庁１階 大会議室、五島市役所３AB会議室

      ※五島会場は長崎会場のサテライトになります。長崎会場とオンラインで繋ぎ、実施します。

（２）県北会場（定員：７０名）

日時：令和 9年１月２９日（金）10：00～16：30

場所：長崎県県北振興局天満庁舎 ３階会議室

※講義動画をすべて受講した上で、集合による演習研修へご参加ください。

※長崎県障害福祉課による行政説明についても講義動画を作成予定です。

※演習時間等に変更が生じる場合がございます。予めご了承ください。

9：30 受付開始

10：00 開会あいさつ

10：10 演習1 虐待が疑われる事案への対応（1時間40分）

11：50 昼休憩（1時間）

12：50 演習2 虐待防止委員会の活性化（1時間40分）

14：30 休憩（10分）

14：40 演習3 身体拘束適正化委員会の運営（1時間40分）

16：20 質疑応答

16：30 終了

※演習は、昨年度と同じ内容となります。

③ 伝達研修実施報告

・各受講者は、本研修受講後に各施設、事業所等で伝達研修を実施し、長崎県電子申請システ

ムにて報告してください。

※詳細については研修時にご案内します。

５ 受講に関する連絡

  ・動画視聴用URLおよび研修配布資料等、本研修に関する連絡は、電子申請システムにて申し込

み時に登録いただいたメールアドレス宛にEメールにて行います。確実に送受信ができるメールア

ドレスのご登録をお願いします。

  ・研修資料につきましては、事務局で印刷配布いたしません。各自で印刷していただくかお手持ち

の電子機器でダウンロードしてご対応をお願いします。

   ・会場内のコンセントは研修事務局以外では使用できません。電子機器を使用される方は、十分

に充電し、各自で電源の確保の準備をお願いいたします。

   ・長崎会場と県北会場は研修参加者用の駐車場はございません。お車でお越しの際は近隣の有



料駐車場をご利用ください。五島会場につきましては、五島市役所の駐車場のご利用は可能で

すが、他の来庁者の方も利用されます。駐車場係はございませんので、十分にお気をつけて駐車

をお願いいたします。

   ・全講義を受講した場合に「修了証」の交付となります。研修修了の時に「修了証」を交付します。

６ 申し込み方法

長崎県電子申請システムでの申し込みとなります。詳しくは当所ホームページ

【障害者権利擁護センターに関すること】にも掲載しますので、確認のうえお申込みください。

申込期間：１０月１９日（月）～１１月２０日（金）

※各会場定員になり次第、締め切らせていただきます。

QRコードおよび、申込URL

https://apply.e-tumo.jp/pref-nagasaki-

u/offer/offerList_detail?tempSeq=15121

７  問い合わせ先

  長崎こども・女性・障害者支援センター（長崎県障害者権利擁護センター）

  メール：kousei-kensyuu@pref.nagasaki.lg.jp

担当者不在の場合がございますので、必ずメールでのお問い合わせをお願いいたします。お電話で

のお問い合わせはご遠慮ください。お問い合わせの前に下記の確認事項をご確認ください。

＜確認事項＞

  ・国研修の伝達研修であるため、概ね昨年度と同じ内容になります。 令和６年度および令和７年

度に県研修に参加されたことがある方はご遠慮ください。

・申し込みは先着順になりますので、申込期限内であっても定員に達した時点で終了させて

いただきます。また、入力漏れ等で参加申し込みができていなかった場合の責任は事務局で

は負うことはできませんので、ご了承ください。

・参加ご希望の方は必ず申し込みをお願いします。申し込みをせずに会場に来られた場合は

参加をお断りいたします。ご了承ください。

  ・本研修の参加が報酬減算回避の要件ではありません。事業所内で虐待防止の研修を行っていた

だくことが報酬減算回避の要件となりますことをご承知おきください。


