
佐世保市総合医療センター

ひとりで悩まず、まずは一度お越しください

がん相談支援センター

□
どなたでも

患者さんご本人・
ご家族・ご友人など、

当院の受診歴にかかわら
ずご利用いただけます。

ご相談はすべて無料です。
安心してご利用ください。

□
費用はかかりません

ご相談内容の秘密は固くお
守りします。主治医に伝わ

ることもありません。

□
秘密は守ります

がん相談支援センター

がん相談支援センターは、がんに関するさまざまな疑問や不安、お悩みについて、

専門の相談員（看護師・医療ソーシャルワーカー）がお話を伺う窓口です。

診断されたばかりの不安から、治療中の悩み、療養生活のことまで、あらゆる段階で皆様を支えます。

抱えている疑問に答え、感じている不安に寄り添い、一緒に考えていく場所です。

ご利用案内

相談方法

受付時間

ご予約

電話番号

対面またはお電話

平日 9時00分から17時00分
（土日・祝日・年末年始を除く）

ご予約は不要ですが、事前にお電話いただけますと
お待たせすることなく、ご案内できます。

☎ 0956-24-1515（代表）
※電話交換の担当に「がん相談」につなぐようにお伝えください。

アクセス

場所についての大切なお知らせ

静かで落ち着いた環境でご相談いただくため、
緩和ケア外来の中にございます。
診断直後の不安から治療中の悩み、療養生活のことまで、
あらゆる段階で皆様を支えますので、
どうぞお気軽にお越しください。
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外来待合廊下

外来待合廊下

EV

緩和ケア外来

がん相談支援センター

がん情報ライブラリ

〒857-8511 長崎県佐世保市平瀬町9-3
       1階 緩和ケア外来内



佐世保 市総 合医 療セ ンタ ー　 がん 相談 支援 セン ター 検索

お問い合わせ

☎ 0956-24-1515（代表）
※電話交換の担当に「がん相談」につなぐようにお伝えください。

生活・お金のこと

「医療費はいくらかかるの？払えるかな…」

「今の仕事を続けながら治療できるだろうか？」

など、ご心配なことはありませんか？

相談員がお手伝いできること

高額療養費制度などの公的支援について情報提供し

ます。さらに、ハローワーク佐世保と連携した就労

支援で、お仕事の悩みにも専門的に対応します。

その他のサポート

☕
患者サロン

同じ経験を持つ仲間と思いを分かち

合う場を不定期で開催しています。

孤立感を和らげ、安心して話せる時

間を提供します。

□
妊孕性

温存療法

将来子どもを持つことを考えるAYA

世代の方など、治療による妊娠・出

産への影響がご心配な方のご相談を

承ります。

□
アピアランス

ケア

脱毛や爪の変化、手術の傷あとなど

治療による外見の変化に関するご相

談も承り、QOL（生活の質）の維持

を支援します。

治療・療養のこと

「先生の話が一度では理解できなかった…」

「副作用がこわい。どんな生活になるんだろう？」

など、お困りではありませんか？

相談員がお手伝いできること

医療用語を分かりやすく解説し、今後の見通しを一

緒に整理します。副作用の対処法や、あなたらしい

生活を送るための工夫を考えます。セカンドオピニ

オンや緩和ケアに関する情報提供も行います。

こころ・家族のこと

「不安で夜も眠れない。誰に話せばいいの？」

「家族にどう伝えたらいいか、言葉が見つからない」

など、お困りではありませんか？

相談員がお手伝いできること

誰にも言えないお気持ちを、まずはお聴きします。

ご自身の気持ちを整理したり、ご家族とのコミュニ

ケーション方法を一緒に考えたりします。


