
【様式１】

① 食育月間の取組

提 出 都 道 府 県 名

政 令 指 定 都 市 名

長崎県

取 組 市 町 村 名

取組団体・企業名

佐世保市

取 組 の 名 称 学校給食における地場産物使用推進週間の実施

実 施 時 期 令和８年６月１９日（金）～６月２５日（木）

取組内容に該当する

食育ピクトグラム

（ 複 数 選 択 可 ）

☑ ☐ ☐ ☐ ☐

☐ ☐ ☐ ☑ ☐

☐ ☑

         
取 組 内 容 １ 学校給食に地場産物を使用した献立を実施

牛乳、煮干しのほか、さば、しいら、アジフライ、たまねぎ、にんじ

ん、じゃがいも、キャベツ、きゅうり、なす、ねぎ、ほうれん草、パセ

リ、えのきたけ、エリンギ、しめじ、メロンなどの地場産物（市内産・

県内産品）を使用した給食の実施をしました。

２ 食材を題材とした指導

６月１９日（金）の給食では、地場産物の「きゅうり」や「メロン」

についての指導資料を栄養教諭等が作成し、各学級に配布しました。学

校では、各学級に掲示をしたり、給食時間中の放送資料として紹介した

りしました。

栄養教諭等を中心に、直接の食に関する指導も行いました。

３ 献立表や給食便り等による啓発

献立表や給食便り等に「地場産物」について掲載し、家庭や地域に向

けて啓発しました。


