
長崎県のおいしい食材を
使った料理を紹介します

つくり方2人分材料

①【下味調味料】を混ぜ合わせる。クジラ赤身
を一口大に切り、【下味調味料】に付ける。
②レタスを粗めの千切りにして水洗いし、ザ
ルに取り水気を切る。
③白ネギ、タマネギ、赤ピーマン、ピーマンをそ
れぞれみじん切りにする。
④【調味料】を混ぜ合わせ、③を加える。
⑤①のクジラに片栗粉をまぶし、170度の油
で揚げる。
⑥器に②のレタス、⑤のクジラを盛り付け、④
をかけてレッドキャベツスプラウトを飾る。

ポイント クジラはかみごたえがあるため、５㎝幅程度に切ると食べやすいです。

※写真は２人分

　牛や豚に比べ高タンパク・低
脂肪なクジラ肉。抗疲労成分と
して注目されるバレニンも豊富
で、栄養価の高いヘルシー食材
です。定番の生食のほか、揚げて
も焼いても美味しく、さまざまな
料理で味わえます。

今月の
食材 クジラ肉

長崎マイスターや優れた技能者長崎県
知事表彰など受賞歴多数。料理教室を
はじめ、学校の授業などで食の大切さ
や料理の楽しさを伝えるほか、子ども
食堂など地域活動にも取り組む。

作ってくれたのは

坂本　洋一さん
さかもと　よういち
料理人

東彼杵町の特産品クジラを使った
甘酸っぱいタレが絡んだ油淋鶏風

クジラ肉の油淋風

①クイズの答え　②郵便番号　③住所　④氏名　⑤年齢
⑥電話番号　⑦右記県民アンケートへの回答を
必ずご記入の上、次のあて先までご応募ください。
※個人情報は商品の発送のみに使用します

なお、当選者の発表は商品の発送をもって代えさせていただきます。
※8月号のクイズの答えは「ながさき」でした

「○」に入る文字（漢字）は？クイズ

県民アンケート
県の重要な施策や取り組みを分かりやすく説明する
「県政特集」ページを設けています。皆さんのご意見を
お聞かせください。抽選でプレゼントを差し上げます。

応募方法

●ハガキ 〒850-8570（住所不要）
長崎県広報課「つたえる県ながさき」係

●締　切 令和８年9月末日（消印有効）
●県のウェブサイトから つたえる県ながさき

問合せ　 一般社団法人 東彼杵ひとこともの公社　 ☎0957-20-1883

応募はこちら

　ほうじ茶を練りこんだ皮で抹茶あんを挟
んで食べるくじら最中を、そのぎ茶とセット
にしてお届けします。
　香ばしくパリッとした食感とそのぎ茶を
使用した抹茶あんの甘さが織りなす上品な
味わいをお楽しみいただけます。ぜひ、贅沢
なお茶のひとときをお楽しみください。

今回の補正予算は、「地域経済の基盤をつくる」「地
域を残していく」「未来を担う○○を育てていく」と
いう３本柱に基づき編成しました。

令和８年度６月補正予算において、どの
柱の取り組みに期待しますか。
（1つ選択）

問2

①地域経済の基盤をつくる
②地域を残していく
③未来を担う人材を育てていく

問1
内容は分かりやすいですか？
①分かりやすい　②まあまあ分かりやすい
③少し分かりにくい　④分かりにくい

回答：【問１】から【問２】は番号を、【問３】は
 　　　具体的に記入してください。

問3 その他、取り上げてほしいテーマや感想を
記入してください。

くじら最中
（抹茶あん・最中の皮5組入り）
くじら最中
（抹茶あん・最中の皮5組入り）

vol.125  2026年9月号
〈発　　行〉長崎県広報課 〒850-8570（住所不要） ☎095-824-1111  
〈デザイン〉 株式会社 長崎新聞社
個別配布（着払い）を希望される方は、長崎県広報課までお問い合わせください

長崎の変
プロジェクト

◎クジラ赤身 200ｇ  ◎レタス 2分の1玉 
◎白ネギ 50ｇ　　  ◎タマネギ 20ｇ 
◎赤ピーマン 10ｇ　 ◎ピーマン 2分の1個
◎レッドキャベツスプラウト ３分の1パック
◎片栗粉 適量　　   ◎揚げ油 適量
【下味調味料】
◎しょう油 60cc　　◎上白糖(砂糖) 6ｇ
◎おろしニンニク 4ｇ ◎おろしショウガ 4ｇ
◎うま味調味料 4ｇ ◎塩 2ｇ ◎コショウ 少々
【調味料】
◎しょう油 30cc 　 ◎酢 30cc 
◎上白糖(砂糖) 45g ◎水 30cc ◎ごま油 4g

30
名様

音訳版は
こちらから

スマートフォン
からもご覧に
なれます

92026

vol.125
令和8年

長崎県総合公式Instagram

長崎県総合公式Facebook 長崎県総合公式Ｘ

kon-ne 東彼杵地域
特集Ｐ２

県政
特集Ｐ4 長崎県を着実に前に進め、未来への希望をつくっていく予算

～令和8年度6月補正予算～

詳しくは裏表紙をご覧ください。
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くじら最中
（抹茶あん・最中の皮5組入り）

くじら最中
（抹茶あん・最中の皮5組入り）



緑
道
豊
穣
の
碑

展
望
所

　「お茶を通して平和な世界を分かち合うこと」をミッションとする
長崎いけどき茶プロジェクト。その中でマヨレインさんは、そのぎ茶
のおいしさと茶農家の思いを国内外に広めています。

そのぎ茶の魅力 世界に発信

東彼杵みんなのクジラパーク

マヨレイン
ライマケルスさん

長崎いけどき茶プロジェクト
リーフマネージャー

料金
ところ

☎

無料
東彼杵郡東彼杵町里郷2435
（河川公園やすらぎの里内） 
0957-46-1205
（東彼杵町税財政課）
※電話の受け付けは９時～16時30分

障害の有無、年齢に関係なく楽しめる

kon-ne
東彼杵

地域
特集

くじら釡めし
　クジラの流通拠点として栄
えた歴史を生かし、鯨肉のおい
しさを知ってもらおうと販売。
湯かけと赤身肉を入れた炊き
込みご飯で、ほどよい歯応えの
ある肉とふっくら柔らかなご飯
の食感が楽しめます。１日約20
個限定で、昼前には売り切れる
ほどの人気。併設する食堂でも
提供しています。

歯応えの良い鯨肉をふっくらご飯と共に

ところ
営業

☎

東彼杵町彼杵宿郷７４７－２　彼杵の荘
物産コーナーは8時～17時30分、
食堂は11時～14時
※12月31日～1月3日定休
0957-49-3311

ところ
営業

☎

東彼杵町彼杵宿郷７６８
平日は10時～15時、土日祝日は10時～21時
※多人数の予約の場合は柔軟に対応
※1月1日定休
0957-46-1030

半世紀以上地元に愛されるお店
お食事処taihaku（大博）お食事処taihaku（大博）

鯨肉は上に乗っている以外に、
ご飯の中にも混ぜ込まれています

鯛飯のほか、煮付けなどもセットに
なった鯛釡御膳

グルメお土産

表紙のコト お出かけスポット

イベント 絶景

　創業53年目を迎える老舗
で、鯛飯の本場、愛媛県で学ん
だ鯛釡飯が自慢。長崎県産養
殖ダイを使い半日かけて作る
秘伝のだしで、波佐見町産の
棚田米を炊き上げています。タ
イのうまみが存分に楽しめ、
町内外からのお客さんをはじ
め、リピーターも多く通ってい
ます。

　障害の有無や年齢に関係なく、誰
でも利用できる「インクルーシブ（分
け隔てない）遊具」を設けた広場。車
いすのまま入ることができる遊具や
大勢で一緒に楽しめる幅広の滑り
台、視覚・聴覚・触覚を使って楽しむ
パネル遊具などが設置されていま
す。河川公園内や駐車場はきれいに整備され
ており、車いすや子ども連れでの散策も安心
です。公園の奥には「大樽」と呼ばれる滝もあ
り夏には水遊び、春はサクラの花見スポット
としてにぎわいます。

　大村湾を一望できる絶景スポットで、
時間が合えば西九州新幹線かもめも一
緒に見ることができます。碑の横には駐
車場もあり、ドライブで立ち寄るのにぴっ
たり。隣接する農道はF１マシンが走った
道としても有名です。

　トランポリンやボルダリングなどのス
ポーツを楽しめるほか、プロによるサッ
カー、バスケットボール、野球、陸上教室
も開かれます。2026年は10月11日（日）9
時30分～15時30分にそのぎシーサイド
公園などで開催予定です。要申し込み。

ところ

☎

東彼杵郡東彼杵町
太ノ浦郷154-4
0957-46-1909
(東彼杵町観光協会)
8時30分～17時15分

ひ
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ェ
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０
２
６
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ま
す
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国
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茶
園
面
積

に
占
め
る
割
合
１
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と
小
規
模
産
地
で

も
あ
り
ま
す
。

　

マ
ヨ
レ
イ
ン
さ
ん
は
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

の
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
、外
国
人
向
け
の
体

験
型
テ
ィ
ー
ツ
ア
ー
の
ガ
イ
ド
を
担
当

し
て
い
ま
す
。か
や
ぶ
き
の
日
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家
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で
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法
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な
る
そ
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ぎ
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の
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楽
し
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で
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畑
や
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新
た
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取
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組
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。

　
「
お
茶
を
育
む
風
土
や
生
産
者
を
知

る
こ
と
で
、味
わ
い
は
深
ま
り
ま
す
。私

が
橋
渡
し
役
と
な
り
、そ
の
ぎ
茶
の
知

名
度
を
高
め
た
い
」と
話
し
ま
す
。

◆
海
外
の
茶
産
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と
も
つ
な
が
り
を

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
名
の「
い
け
ど
き
」は

東
彼
杵
の
方
言
で「
休
憩
」や「
一
服
」

を
意
味
し
、英
語
で
言
う「
T
e
a

b
r
e
a
k
」に
あ
た
り
ま
す
。目
指
す

の
は
、国
内
外
の
茶
産
地
が
知
識
を
共

有
し
、共
に
発
展
で
き
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
づ
く
り
で
す
。「
世
界
と
つ
な
が
る
こ

と
で
茶
農
業
の
魅
力
が
高
ま
り
、次
世

代
へ
の
継
承
や
町
の
活
性
化
に
も
つ
な

が
る
は
ず
」と
未
来
へ
の
期
待
を
語
り

ま
す
。

◆
世
界
を
巡
り
、出
会
っ
た
東
彼
杵
町

　

オ
ラ
ン
ダ
出
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の
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イ
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頃
か
ら
父
親
の
仕
事
の
都
合

で
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ン
グ
ラ
デ
シ
ュ
や
イ
ン
ド
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ど
さ

ま
ざ
ま
な
国
で
暮
ら
し
ま
し
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国
々
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お
い
て
も
、お
茶
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を
も
て
な

す
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化
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一
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と
し
て
使
わ
れ
て
お
り
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お
茶
の
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間
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と
人
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の
心
の
距
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縮
め
る
平
和
な
ひ
と
と
き
だ
と
感

じ
て
い
ま
し
た
。

　

初
来
日
は
2
0
1
1
年
。各
地
を
旅

行
し
な
が
ら
日
本
の
文
化
に
触
れ
、茶

道
も
経
験
し
ま
し
た
。1
杯
ず
つ
丁
寧

に
お
茶
を
入
れ
る
日
本
茶
の
作
法
が
印

象
に
残
っ
た
と
い
い
ま
す
。お
茶
へ
の
興

味
は
さ
ら
に
深
ま
り
、16
年
に
オ
ラ
ン

ダ
の
お
茶
の
専
門
学
校
で
勉
強
を
開

始
。18
年
に
は
京
都
の
茶
園
で
イ
ン
タ
ー

ン
シ
ッ
プ
を
経
験
し
、そ
の
後
韓
国
や
日

本
の
茶
産
地
を
巡
り
な
が
ら
知
識
を
深

め
て
い
き
ま
し
た
。「
お
茶
に
関
わ
る
仕

事
が
し
た
い
」と
い
う
思
い
が
高
ま
る

中
、初
め
て
東
彼
杵
町
に
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

し
た
際
、「
長
崎
い
け
ど
き
茶
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」に
誘
わ
れ
、一
緒
に
活
動
し
た
い

と
決
意
。23
年
5
月
、東
彼
杵
町
に
移
住

し
、活
動
を
始
め
ま
し
た
。

◆
茶
農
家
の
思
い
を
伝
え
る

　

東
彼
杵
町
は
本
県
最
大
の
茶
産
地
で

す
。全
国
品
評
会
で
何
度
も
日
本
一
に

　調理部　置鮎海琴さん 明時美代子さん

龍頭泉

　大村湾へと流れる千綿川
の清流に沿って48の滝と淵
が連なる「千綿渓谷」。江戸時
代の儒学者、広瀬淡窓が渓谷
全体を龍に見立て、一番大き
な滝を「龍頭泉」と命名しまし
た。渓谷周辺には鯉やウナギ
料理を楽しめる飲食店やキャ
ンプ場などがあり、避暑地と
して人気です。東彼杵町観光
協会事務局長の飯塚さんは
「昔から涼スポットとして親し
まれています。泳ぐことはでき
ませんが、浅瀬で手や足を水
につけて、冷たさを楽しんで」
と話します。

たんそう

ちわた

案内してくださった東彼杵町
観光協会のお二人
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長崎県を着実に前に進め、
未来への希望をつくっていく予算

～令和８年度６月補正予算～

地域経済の基盤をつくる1

造船サプライチェーン強靭化 成長産業のための基金積立

県内造船関連産業のサプ
ライチェーン強靭化に向
け、中小企業の設備投資
などを支援します。併せ
て、アドバイザーを活用し
た取引拡大支援、県内外
からの人材確保支援にも
取り組みます。

国の「地域未来戦略」を踏
まえ、県独自で策定する
「地域産業成長プラン」に
基づき、成長産業の振興
を推進していくため、国か
ら措置された財源を長崎
県産業文化振興基金に積
み立てます。

1億6,200万円 60億円

造船・半導体・航空機などの成長産業の育成と企業誘致を推進し、
地域経済を力強くけん引

農林水産業のスマート化や高付加価値化を進め、
持続的に成長できる産業構造を構築

農業所得向上に向けたハウス等施設の
導入及び農地基盤整備支援

産地加工による水産物の
高付加価値化促進

意欲のある担い手の規模
拡大に必要な施設・設備
導入などに対して支援を
します。また、新規就農者
に選ばれる産地となるよ
うハウス整備などのため
の小規模（５ha未満）農地
の整備に対して市町と共
に協調支援を行います。

水産物の水揚量が西日本
１位、魚種数約350を誇る
「西の横綱」長崎県の強み
を生かし、関係者との連
携強化のもと、新たなバ
リューチェーンの構築や、
マーケットニーズに対応
した産地加工の支援によ
り、高付加価値化を推進
します。

7,000万円 5,100万円

観光・文化・スポーツ資源を活かした魅力ある地域づくりと
交流人口の拡大を推進

県庁舎跡地整備の推進
「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連遺産」の
世界遺産登録10周年に向けた取り組み強化

長崎市中心部に位置する
県庁舎跡地において、これ
までの歴史や果たしてき
た役割をしっかりと伝え、
県民や観光客などによる
にぎわい創出に向け、憩い
の空間や多様な交流の場
の整備を推進します。

「長崎と天草地方の潜伏
キリシタン関連遺産」の世
界遺産登録10周年(令和
10年)に向けて、歴史を伝
えるストーリー映像の制
作やAIガイド導入による
受入環境整備などを行い、
誘客拡大を促進します。

4億200万円
R9～R10（限度額）

8,300万円

商船建造（提供 ㈱大島造船所）

次のページからは、３つの柱の
主な取り組みを中心に紹介するにゃ 

令和８年度当初予算は「骨格予算※1」としたため、今回の６月補正予算では、「肉付け補正予算※2」を編成して
おります。今回の補正予算は、人口減少社会を見据えた中長期的視点のもと、安定した地域経済の基盤づく
りと安全・安心な地域社会を次世代へ継承していくため、上記の３本柱に基づき編成しました。
※1 重要な政策的予算を知事選挙後に編成するため、人件費などの義務的経費や経常的・継続的な経費のみを計上したもの
※2 当初予算に計上していない重要な政策的経費を骨格予算に加えるもの

【予算のポイント】

補
正
予
算
の
柱

地域経済の基盤をつくる1
地域を残していく2
未来を担う人材を育てていく3

7,090億円

令和8年度当初予算
（骨格予算）

698億円

令和８年度６月補正予算
（肉付け補正予算）

　皆さんこんにちは。
　今月から特集内容に合わせて私からのメッセージを掲
載することになりました。
　今月の特集は令和８年度6月補正予算。私が知事に就
任して本格的に政策経費を盛り込んだ初めての補正予算
となりました。成長産業の育成や農林水産業への支援、観
光振興など地域経済の基盤をつくるための施策、医療・福
祉・介護・交通の人材確保など地域を残していくための施
策、教育環境の充実や安心して子育てできる環境の整備
など未来を担う人材を育てていくための施策が盛り込ま
れています。

　私が公約に掲げた政策についても積極的に予算化して
います。中でも「ながさき未来人材育成基金」は国際的な
体験やスポーツ、科学の探求など子どもや若い人たちの
挑戦を資金面で支援していくためのものです。３０億円の
基金の運用益により毎年１億円程度の資金を生み出し、
支援を行っていくこととしています。
　今回の補正予算は、新しい県政推進の
第一歩。これからも県民の皆さんの声を聞
きながら、未来をつくり、地域を残していく
ための取り組みを進めてまいります。

義務的経費…
職員の給与や借金の返済など、その
支出が義務付けられている経費

投資的経費…
施設や道路のように、将来に形を残
すものに使う経費

義務的経費
43.5%

投資的経費
17.4%

その他
39.1%

県債
9.4%

県税
17.3%

地方交付税
31.6%

国庫支出金
14.5%

地方消費税
清算金
9.7%

諸収入
5.8%

繰入金
4.9%

使用料・手数料
1.3%

その他
5.5%

依存財源
60.1%

自主財源
39.9%

総務費
7.4%

生活福祉費
15.7%

環境保健費
3.2%

農林水産業費
6.9%

商工費
4.8%

土木費
10.8%警察費

5.7%

教育費
20.7%

公債費
13.2%

その他
11.6%

7,788億円7,788億円

歳出歳入
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地域を残していく2

病院の業務効率化・職場環境改善の推進 こども医療福祉センターの施設改修

ＩＣＴ機器などの導入に
よって業務効率化や職
場環境の改善に取り組
む病院に対し、必要な
経費を支援し、生産性
の向上を図ることで、効
率的で質の高い医療提
供体制の構築を推進し
ます。

こども医療福祉セン
ターの主な役割が発達
障害や小児心療に移行
していることから、時代
のニーズにあった施設
改修（トイレの改修、自
動ドアの設置）を実施し
ます。

4億7,400万円 2,300万円

医療・福祉・介護サービスの充実と人材確保により、
安全・安心に暮らせる地域を維持

未来を担う人材を育てていく3

公共交通等の地域産業を支える担い手の確保や
新技術の活用による地域課題の解決を推進

公共交通における運転士の確保
先端技術を活用した地域課題解決の

モデル実証

地域住民の移動手段を
確保するため、行政と交
通事業者が連携した協
議体の設置や採用力セ
ミナーの実施、運転士・
船員の魅力発信、移住施
策と連携した人材確保
などに取り組みます。

人口減少に伴う人手不足
や離島・半島の地理的制
約に対応するため、官民
連携によりAIやロボット
などの先端技術を活用し
たサービス実証を行い、
日常生活に必要なサービ
スの社会実装と企業の生
産性向上を促進します。

2,000万円 2,800万円

地域資源の価値や魅力を活かした海業や農泊の拡大を推進

海業の推進 農泊の受け入れ拡大

漁村に人を呼び込み、漁
業者などが稼げる仕組
みを作るため、各地域の
特徴に応じた海業の取
り組みへの後押しや、安
定した事業運営に向け
て、コンテンツの強化や
設備整備などを支援し
ます。 

農泊における大規模教
育旅行の受け入れ拡大
を図るため、県内の各
地域での受け入れ調整
を行うワンストップ窓口
の設置を進めていきま
す。

1,400万円 1,000万円

令和８年度６月補正予算問合せ　県の財政課　☎095-895-2171

私立高等学校に通う家庭の負担軽減強化 教員の働き方改革推進

家庭環境に関わらず、自ら
の希望に応じた教育を受
けられるよう、私立高校の
入学金の一部を支援する
とともに、生活保護世帯な
どについては、自己負担が
生じないよう授業料軽減
支援の拡充を行います。

教員の働きがい改革を推
進し子どもたちへより良い
教育を提供するため、Web
出願システムの導入や寄宿
舎舎監への外部人材の活
用などを進め、公立学校の
教員がやりがいを持って働
くことができる環境を整備
します。

6,700万円1億2,400万円

誰もが学べる教育環境の充実と
多様な学びの機会の確保による人材基盤の強化

子どもたちや若者の挑戦を後押しするための
基金創設 社会課題の解決に貢献できる人材の育成

「ながさき未来人材育成基
金」を創設し、その運用益
により、国際的な体験やス
ポーツ、科学の探究など、
多様な分野で努力を続け
る子どもたちの挑戦や、
日々の活動から一歩踏み
出すような挑戦的な取り
組みを支援します。

急速な技術の発展などに
よる社会情勢の変化に対
応し、柔軟な発想で課題解
決や新しい価値の創造が
できる人材を育成するた
め、県立高校においてAIや
DX機器などの活用を推進
する教員研修や高校生へ
の専門講座を実施します。

400万円30億円

子ども・若者の挑戦を後押しし、国際的な体験や探究活動などの
主体的な成長を支援

「日本一共働き・共育てしやすい長崎県づくり」
の推進 ココロねっこ運動のアップデート

誰もが仕事と育児を両立
できる職場環境の実現を
目指し、経済団体などとの
協定締結やセミナーの開
催を通じて企業の取り組
みを促し、男性の育児休業
取得を推進します。

学校・家庭・地域が連携し
たこどもの育成を図るた
め、25周年を迎えた「ココ
ロねっこ運動」について、若
者の意見や「こどもまんな
か社会」の理念を取り入れ
て運動の内容などをアップ
デートし、周知啓発を行い
ます。

300万円 600万円

結婚、妊娠・出産、子育てまで切れ目のない支援により、
安心して次世代を育てられる環境を整備
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問合せ　県のながさきPR戦略課　☎095-895-2026

「ながさき未来応援ポケモン」デンリュウ就任2周年記念イベントと
『ポケふた』のお披露目式を開催しました！ 佐世保クリテリウム

本県の開催概要

「日本橋 長崎館」がリニューアルオープン

　長崎県は、2024年6月に株式会社ポケモンと地域活性化に
向けた連携協定を締結し、その取り組みの一環として、「なが
さき未来応援ポケモン」にデンリュウが任命されました。
　2026年6月28日（日）には、県庁1階エントランスホールに
おいて「デンリュウ就任2周年記念イベント」を開催し、「デン
リュウびびっと！ながさきフォトキャンペーン」の結果発表を
はじめ、デンリュウとのグリーティングを実施するなど、多くの
来場者でにぎわいました。
　また、オープニングイベントとして、株式会社ポケモンから新
たに県内５市町に寄贈いただいた、ポケモンのマンホール『ポ
ケふた』のお披露目式も行い、会場は大いに盛り上がりました。
　今後も、デンリュウとともに地域の魅力発信及び活性化に
取り組んでいきます。

　世界トップクラスの選手が熱戦を繰り広げる国際サイクルロードレース「マイナビ ツール・ド・九州2026」
が、10月9日から12日にかけて、長崎県、佐賀県・福岡県、大分県・熊本県、宮崎県で開催されます。
　世界ランキング首位で、「史上最強のロードレーサー」とも称されるタデイ・ポガチャル選手を擁する
「UAEチームエミレーツ・XRG」など世界最高峰のレースに出場するチームも参加します。圧巻のスピード
と高度なテクニックを間近で体感できる貴重な機会です。ぜひ迫力あるレースをご観戦ください！

　レース当日と翌日には、子どもから大人まで楽しめるステージイベントや体験コンテンツなど、多彩
な関連イベントを開催します。スタンプラリー達成者には、先着500人にオリジナルトートバッグをプ
レゼントするほか、会場内アンケートにご回答いただいた方を対象とした、佐世保市の特産品が当た
る抽選会を実施します。皆さまのご来場をお待ちしています。

＊昨年よりカーブを減らし直線を増やしたコースとなり、
　スピード感あふれる集団スプリントが期待されます
＊商業施設や歩道から間近で観戦でき、臨場感ある
　レースを楽しめます
＊佐世保らしい港の景観の中を、選手たちが駆け抜けます

　６月１日、長崎県のアンテナショップ「日本橋 長崎館」（東京
都中央区日本橋2-1-3）がリニューアルオープンしました。
　初日は、記念イベントとして長崎県産酒のふるまいや、長崎
県産ジャガイモの詰め放題、長崎県のお菓子のつかみ取りな
どを実施し、V・ファーレン長崎のヴィヴィくんも登場するな
ど、多くの人でにぎわいました。
　今回、より多くの方に長崎県の魅力を発信していくため、館
内の改修や軽飲食機能の拡充などを行いました。長崎らしさ
を感じていただけるよう、床材には長崎の坂道をイメージした
グレーの石目調のタイルを使用し、教会を思い起こすようなス
テンドグラスや背の低い明るい木目で統一した商品棚を設置
することで、温かく親しみやすい雰囲気をつくりました。
　また、県産酒を気軽に味わっていただけるようコイン式の県
産酒自動販売機を導入したほか、コーヒーやジェラートなど
のテイクアウトを開始し、順次長崎ゆかりのおいしいメニュー
を増やしていく予定です。今後も、多くの方に長崎県の魅力を
お届けしていきます。

マイナビ ツール・ド・九州２０２6佐世保クリテリウム問合せ　県のスポーツ振興課　☎095-895-2781問合せ　県の物産ブランド推進課　☎095-895-２６２３

ステンドグラス

トークショー 長崎県産品が味わえる
キッチンカー

バーチャルサイクリング体験 こども自転車教室
（10月10日のみ）

「ポケふた」とデンリュウ

イベントの様子

にぎわう店内

©Pokémon. ©Nintendo / Creatures Inc. / GAME FREAK inc.
ポケットモンスター・ポケモン・Pokémon は任天堂・クリーチャーズ・ゲームフリークの商標です。

©2026 ZENRIN CO.,LTD

2026年10月9日（金）  13時レーススタート！

させぼ五番街（佐世保市新港町） 周辺の道路など

クリテリウム（1周約1.5㎞のコースを30周走行）

ニーゼロニーロク

ここが見どころ

関連イベント DAY1 関連イベント DAY2

開催日時●10月9日（金）10:00～15:00
開催場所●新みなとイベント広場（佐世保市新港町）

開催日時●10月10日（土）9:30～17:00
開催場所●させぼ五番街大やね階段前ひろば（佐世保市新港町）

トークショーの出演者情報など最新情報については、
佐世保クリテリウム公式ウェブサイトやInstagramで順次公開中！

開催日時

コース

レース形式

9 8



催しもの

県の新行政推進室　☎095-895-2155問合せ

本庁の窓口の受付時間も試行的に短縮します。受付時間内の来庁にご協力をお願いします。

長崎県　窓口受付時間の短縮

お知らせ

一人一人が交通ルールを守り、交通
マナーを高めて交通事故に遭わない
よう、起こさないよう注意しましょう。

◎重点
【歩行者】歩行者の安全確保と反射

材用品の着用促進
【自動車】夕暮れ時の早めのライト点

灯と飲酒運転や「ながらス
マホ」の根絶

【自転車】自転車・特定小型原動機付
自転車の交通ルールの理
解・遵守の徹底

◎特別広報
「横断歩道「止まらんば運動」」及び
「安全横断「手のひら運動」」の推進

長崎県秋の全国交通安全運動

県の交通・地域安全課
☎095-895-2341

問合せ

秋の全国交通安全運動
～それいいね  夜道にきらり  反射材～

9月21日（月）～30日（水）期　間／

他のイベント情報は
こちらをチェック！

催しもの、募集、お知らせ情報を
カレンダー形式でご覧いただけ
ます。
検索機能も充実し、欲
しい情報にピンポイン
トにアクセスできます。

◎県公式ウェブサイト内
　「イベントカレンダー」

長崎県　イベント・募集

９月から本庁も窓口受付時間が変わります！

職員の働き方改革を推進するとともに、生み出された時間を有効活用し、行政サービスの質の向上を図っていきます。

県内に在住または事業所

（拠点）を有する個人や団体

及び企業など

9月30日（水）必着

申込書に必要事項を記入

し、メール、郵送又は持参

対　象／

申　込／

申込方法／

※申込書は県庁で配布しているほか、
　ウェブサイトからもダウンロード
　できます
※応募の詳細や過去の受賞内容など
　については、以下二次元コードから
　ご覧ください

長崎県福祉のまちづくり表彰

県の福祉保健課
☎095-895-2416

問合せ

「長崎県福祉のまちづくり表彰」
候補者募集

募　集

高齢者や障害のある方をはじめ、全
ての人が自らの意思で自由に活動
し、あらゆる分野の活動に参加するこ
とができる福祉のまちづくりに寄与
する取り組みや活動を表彰します。

9時～17時45分現行 9時～17時変更後 ※電話受付時間は、従来どおり
　9時～17時45分までです

※一部の窓口では、窓口受付時間が異なる場合がございますので、詳細は県の公式ウェブサイトをご確認ください

長崎れきぶん

長崎歴史文化博物館
☎095-818-8366

問合せ

９月２日(水)～10月18日(日)
大人630円、小中高生310円

と　き／
観覧料／

長崎歴史文化博物館
特集展示「くんち三九二年展」

※県内小中学生、長崎れきぶん友の
　会、キャンパスメンバーズ無料

今年で392年を迎える「長崎くん
ち」。長崎に秋の訪れを告げる諏訪神
社の大祭・長崎くんちの祭礼の様子
を捉えたびょうぶや絵画、古写真や
絵葉書、くんち衣装、2026年の踊町
ゆかりの資料などを展示します。

10月3日(土)
諫早市役所前中央交流広場
(諫早市東小路町)

と　き／
ところ／

西九州新幹線開業４周年記念
イベント
西九州新幹線開業４周年を記念し、
ステージイベントの開催や特産品の
販売など、多彩な催しを行います。
スペシャルゲストも登場予定です。

長崎県　新幹線イベント

県の新幹線対策課
☎095-895-2066

問合せ

〈3周年イベントの様子〉

※その他、県内各地で開催します。
　詳しくは、ウェブサイトをご覧ください

９月20日(日)
県庁（長崎市尾上町）

と　き／
ところ／

動物愛護フェスタ
9月20日～26日は「動物愛護週間」で
す。保護犬・保護猫の譲渡会や動物と
のふれあい体験などを開催します。

長崎県　生活衛生課

県の生活衛生課
☎095-895-2364

問合せ

長崎県　事業承継セミナー

県の経営支援課
☎095-895-2650

問合せ

９月14日(月)14時～16時30分
県庁307会議室
（長崎市尾上町）
※オンライン参加可能
中小企業者・支援機関
9月14日（月）14時まで
申し込みはこちら→

と　き／
ところ／

対　象／
申　込／

【事業承継推進月間】
事業承継セミナー開催！
アクサ生命保険㈱と県が連携し、国や
県の支援策の紹介や講師の経験談、事
業承継対策例をお伝えします。この機会
に事業承継について考えてみませんか。

無料
　

令和８年社会生活基本調査

社会生活基本調査に
ご回答をお願いします

1日のうちどのくらいの時間を仕事
や家事などに費やしているかや、過
去1年間の自由時間の活動内容な
ど、社会生活の実態を把握する国の
重要な調査です。ワーク・ライフ・バ
ランスの推進や、少子高齢化対策な
どの各種行政施策に活用されます。
対象世帯に調査員が伺いますので、
ご回答をお願いします。
簡単・便利なインターネット回答も
可能です。

県の統計課
☎095-895-2225

問合せ

9月～11月期　間／

大村湾で生き物を探そう！
講師と一緒に生き物を探す以下の
イベントを開催します！
①大村湾で磯遊びin川棚
②「ガラスの砂浜」で大村湾を学ぼう
　in時津
③「ガラスの砂浜」で大村湾を学ぼう
　in大村
生き物の採取や観察をしながら、大村
湾の環境について考えてみましょう。

※事前申込が必要です
※中学生以下は保護者同伴が必要です
※詳しくは、ウェブサイトをご覧ください

長崎県   大村湾   イベント

県の地域環境課
☎095-895-2355

問合せ

①9月19日(土)

と　き
大崎海水浴場
（川棚町）
崎野自然公園
（時津町）

③10月10日(土) 森園公園（大村市森園町）

②10月3日(土)

ところ

9月は認知症月間です　
認知症についての関心と理解を深め
るため、全国各地でさまざまな取り
組みが行われています。
県内でも、以下の認知症の普及啓発
活動を行います。

長崎県　認知症月間

県の長寿社会課
☎095-895-2434

問合せ

　※県内11市町・ハウステンボス・
　　ココウォークなど（予定）

◎認知症のシンボルカラーである
　「オレンジ色」のライトアップ

９月14日（月）～25日（金）
県庁ロビー（長崎市尾上町）

と　き／
ところ／

◎県と「認知症の人と家族の会長崎
　県支部」によるパネル展など

９月19日（土）
県庁大会議室
（長崎市尾上町）

と　き／
ところ／

◎若年性認知症フォーラムの開催
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