
1 食育食堂 851-2126 長与町 西彼杵郡長与町吉無田郷2008-7 -

7 レストランソン・ベント 851-3505 西海市 西海市西海町太田和郷4650-1 0959-32-2822

15 二本一 852-8107 長崎市 長崎市浜口町１１－１１ 095-847-9496

16 さいさき屋築町店 851-2126 長崎市 長崎市築町4-24 095-811-1370

21 ジョイフル長崎長与町 851-2127 長与町 西彼杵郡長与町高田郷1240-4 095-813-5575

22 ジョイフル長崎矢上店 851-0134 長崎市 長崎市田中町1027-35 095-813-9315

24 ジョイフル長崎畝刈店 851-2212 長崎市 長崎市畝刈町27-11 095-814-1331

25 ジョイフル長崎時津店 851-2104 時津町 西彼杵郡時津町野田郷900番 095-886-8085

26 ジョイフル長崎城山店 852-8021 長崎市 長崎市城山町7-1 095-833-1888

31 ジョイフル長崎福田店 850-0066 長崎市 長崎市大浜町1597 095-833-4663

33 ジョイフルララプレイス愛宕店 850-0822 長崎市 長崎市愛宕4丁目18-20 095-816-1156

107 レスト・ユア・ハート 851-2214 長崎市 長崎市鳴海町24-39 095-850-1215

220 麺処あきら　戸町店 850-0952 長崎市 長崎市戸町4-10-12 095-800-7159

224 濵かつ　アミュプラザ長崎店 長崎市 尾上町1-1アミュプラザ長崎本館5階

231 濵かつ　長崎磯道店 長崎市 磯道町80-73

232 濵かつ　長崎時津店 時津町 浦郷271-10

234 濵かつ　長崎日並店 時津町 日並郷2147-3

235 濵かつ　みらい長崎店 長崎市 茂里町1-55

238 リンガーハット　イオン時津店 時津町 浜田郷751-5

247 リンガーハット　長崎稲佐橋店 長崎市 光町8-20

248 リンガーハット　長崎大橋店 長崎市 三芳町2-19

250 リンガーハット　長崎小ヶ倉店 長崎市 磯道町5-32

251 リンガーハット　長崎宿町店 長崎市 宿町542-3

252 リンガーハット　長崎出島店 長崎市 出島町1-5

253 リンガーハット　長崎時津店 時津町 日並郷馬場2176-2

254 リンガーハット　長崎長与店 長与町 吉無田郷2019-4

257 リンガーハット　ミスターマックス長崎ショッピングセンター店長崎市 岩見町26-5

258 リンガーハット　みらい長崎店 長崎市 茂里町1-55

259 リンガーハット　ゆめタウン夢彩都店 長崎市 元船町10-1

小盛メニュー等の導入、その他

小盛メニュー等の導入、その他

小盛メニュー等の導入、その他

小盛メニュー等の導入、その他
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小盛メニュー等の導入、その他

小盛メニュー等の導入、その他

小盛メニュー等の導入、その他

小盛りメニュー等の導入、食べ残しを減らすための呼びかけ、注文確認の工夫や食べ残しの把握、食べ残しがある場合は持ち帰りを勧める、量が多いメニューを頼まれたお客様へ確認の声掛けをする

小盛メニュー等の導入、その他

小盛メニュー等の導入、注文確認の工夫や食べ残しの把握

小盛メニュー等の導入、注文確認の工夫や食べ残しの把握

小盛メニュー等の導入、注文確認の工夫や食べ残しの把握

小盛メニュー等の導入、注文確認の工夫や食べ残しの把握

小盛メニュー等の導入、注文確認の工夫や食べ残しの把握

小盛メニュー等の導入

小盛メニュー等の導入、注文確認の工夫や食べ残しの把握

小盛メニュー等の導入、注文確認の工夫や食べ残しの把握

食べ残しを減らすための呼びかけ、ポスターの掲示

小盛メニュー等の導入、注文確認の工夫や食べ残しの把握

メニューの内容の説明、短期に使用する食材のみ購入する

№ 店舗名 郵便番号 市町 所在地 主な取組内容

食事の量の調整ができる

①食べきり協力店一覧　【飲食店】　

電話番号

（令和８年４月現在）


