
長崎県水泳プール安全管理講習会実施要項

１ 趣  旨

毎年、スポーツ施設や学校施設等においてスポーツ活動中の事故が繰り返し発生しており、スポ

ーツを振興する上で重大な課題となっている。

このため、子どもをはじめ広く一般に使用される施設や学校体育施設における事故（熱中症を含

む）を未然に防止するために、施設・設備の点検、指導方法、過去のスポーツ事故事例の発生原因

とその対応策、応急手当等について、適切かつ具体的な知識の普及・啓発をめざし、施設の管理者

である者等を対象に講習会を実施する。

２ 日  時  令和８年５月２１日（木）１３:００ ～ １６:２０

３ 会  場 長崎県立総合体育館 〒852-8035 長崎市油木町 7-1

４ 主 催 者  スポーツ庁、長崎県教育委員会

５ 対 象 者  県内のプール施設を管理する施設の担当者

        幼稚園・保育園・認定こども園等、小・中・高等学校等のプール施設担当者

６ 日  程

時  間 会 場 内      容 講師・担当

12:30～13:00

大研修室

受 付 長崎県教育庁

体育保健課13:00～13:05 開会行事

13:05～14:05
水泳プールの衛生管理について

（講義）
長崎県薬剤師会

14:05～14:20 移 動 ・ 休 憩

14:20～16:20 武道場
水上安全法等について

（講義及び実技）

日本赤十字社

長崎県支部

７ 申込方法

  （１）申 込 先：長崎県教育庁体育保健課学校体育班

（２）申込期限：令和８年５月１２日（火）５月１９日（火）

（３）申込方法：右記の２次元コードから申込ページに入り、入力してください。

また、体育保健課のホームページから申し込むことも可能です。

長崎県ホームページからの申し込み場所

「組織で探す」→「教育庁」→「体育保健課」→「研修会等情報」→「長崎県水泳プール安全管理講習会」

見 本



８ 持参品等

（１）体を動かしやすい服装

    ※心肺蘇生法等の実技の研修を予定しております。「水泳プールの衛生管理について」の

講義から、体を動かしやすい服装でご参加ください。

（２）筆記用具

（３）マイナ保険証等

９ その他

    ・会場は駐車場が不足することも予想されますので、公共交通機関の利用や乗り合わせて来

   場するなど御考慮をお願いします。

  ・急な変更や中止となる場合は、申込時に登録いただいたメールアドレス、各市町教育委員会、

学校等を通じて御連絡いたします。メールアドレスは、普段、よく使用・確認しているアド

レスをご登録ください。

１０ 参加者の感想

塩素の管理等、今まで知らなかったこ

とを知る機会になりました。

これから水泳指導が始まるので、安全

に安心してプールを使用できるように、

プールの管理を徹底したいと思います。

水の事故は毎年様々な場所で起きて

いるので、万が一事故が発生した際に対

応できる知識や技能をもっていること

はとても重要であると思います。

この講習会は毎年受講していますが、

忘れていることも多いので、復習するこ

とができて良かったです。


