
『健康長寿を目指した食事と
手軽にできる長崎の郷土料理』

長崎県 食育

食 育 講 演 会
～長崎の郷土料理と健康長寿～

きびなのいり焼き

郷土料理の
試食があるよ！

『噛めば命の泉湧く』
～「噛める県」で健康長寿を目指しましょう！～

ヒカド

（一社）長崎県調理師協会 事務局長
（一社）全日本司厨士協会 副支部長
（NPO）長崎の食文化を推進する会 会員

（一社）長崎県歯科医師会 常務理事

講師：坂本 洋一 氏

講師：俣野 正仁 氏

開催日時

長崎県庁行政棟２F レストラン シェ・デジマ
（長崎市尾上町３-１）

開催場所

令和元年１１月９日（土）13:30～16:15

※参加には、事前申込みが必要です。（定員１００名）

１０月２５日(金)まで （定員になり次第、受付終了）

申込み： TEL:095-895-2366 FAX:095-824-4780

Ｅﾒｰﾙ：s03190@pref.nagasaki.lg.jp

長崎県食品安全･消費生活課



（ふりがな）

氏 名
（ ） （ ）

住所（市町名のみ）

性別・年齢
※該当するものに“○”をつけてください。

男性 ・ 女性 男性 ・ 女性

10代 ・ 20代 ・ 30代

40代 ・ 50代 ・ 60代

70代以上

10代 ・ 20代 ・ 30代

40代 ・ 50代 ・ 60代

70代以上

連絡先電話番号

この講演会はどのようにしてお知
りになりましたか

大学・短大名
（※学生のみ記入）

学科名・学年
（※学生のみ記入）

長崎県食育ｷｬﾗｸﾀｰ
びわ太郎

《 長崎県庁（交通アクセス） 》
・JR長崎駅より徒歩約１０分
・長崎県営バス・交通会館（高速バスのりば）より徒歩１０分
・長崎電気軌道・長崎駅前電停より徒歩約１０分

※公共交通機関をご利用ください。（駐車場に限りがあります）

食育講演会 参加申し込み（１０月２５日（金）〆切）
お早めにお申込みください。（定員になり次第、受付を終了します）

【交通アクセス】

食品安全・消費生活課 あて （ファックス：095－824－4780）

☆１枚で２名様の申込みが可能です。
☆個人情報は、講演会の受付事務のみに利用します。


