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暮らしに役立つ情報を伝えるけん！

第51回長崎県新人演奏会

検索長崎県新人演奏会

問合せ 長崎県文化団体協議会
☎095-822-6049

本県クラシック音楽家の登竜門
となっている演奏会です。厳しい
オーディションで選ばれた演奏家
による声楽やピアノなどの素晴ら
しい演奏をぜひご鑑賞ください。
●と　き／6月22日（土）
　　　　　14時開演
●ところ／アルカスSASEBO
　　　　　（佐世保市三浦町）
●入場料／1,000円
　　　　　（高校生以下無料）
　　　　　※未就学児入場不可

催しもの

余暇よか！山の体験塾　
「森の大工さん、集まれ！」

検索西彼青年の家

問合せ 西彼青年の家
☎0959-32-1337

森の中に空中回廊を作って、空中
散歩を楽しみ、野外調理を行う
1泊2日の体験塾です。
●と　き／6月1日（土）～2日（日）
●対　象／どなたでも
●参加費／子ども 2,300円
　　　　　大　人 2,500円
●申　込／5月22日（水）まで

佐世保青少年の天地
イベント

検索佐世保青少年の天地

問合せ 佐世保青少年の天地
☎0956-23-9616

①第1回さるこう会
爽やかな青葉の烏帽子岳周辺を
散策してみませんか。
●と　き／5月14日（火）
　　　　　9時10分～12時
●申　込／5月13日（月）まで
②第17回新緑を歩こう会
自然を感じながら、ウォーキング
を楽しみませんか。
●と　き／〔ウォーカーズパークコース〕
　　　　　5月18日（土）

9時10分～15時
〔郷美谷池・おさい観音コース〕
5月25日（土）
9時10分～16時

●申　込／開催日の1週間前まで
以下、①②共通
●対　象／どなたでも
●参加費／1人60円

育児休業の取得を促進
したい事業所・団体へ
専門家を派遣します
男性も育児休業を取得し
やすい職場環境の整備などに取
り組む事業所に対して、アドバイ
ザーを派遣します。また、経営者
向け研修会を行う県内の各種商
工団体などに対して、専門の講師
を派遣します。
●派遣回数／1回あたり2時間程度
　　　　　　（最大3回まで）
●募集期限／令和7年1月31日（金）
※予算の上限に達し次第、募集を終了します

検索長崎県　育児休業　派遣

問合せ 県の雇用労働政策課
☎095-895-2714

無料 がまだすドーム
「いのりの灯」
雲仙・普賢岳噴火災害で
多くの方が犠牲となられてから今
年で33年が経ちます。犠牲にな
られた方を追悼し、噴火災害を知
らない後世にその脅威や教訓を
伝えるため、千本のキャンドルを
ともします。
●と　き／6月3日（月）19時～
●ところ／がまだすドーム
　　　　　（島原市平成町）

検索がまだすドーム

問合せ がまだすドーム（雲仙岳災害記念館）
☎0957-65-5555

無料

消費生活パネル展
5月は消費者月間です。
「デジタル時代に求められる消費
者力とは」をテーマにパネル展を
実施します。
●と　き／5月1日（水）～24日（金）
●ところ／県庁（長崎市尾上町）

検索ながさき消費生活館

問合せ 県の食品安全・消費生活課
☎095-895-2320

無料

4月23日～5月12日は
こどもの読書週間です
ミライｏｎ図書館でこど
も向けイベントを開催します。
①としょかんビンゴ
●と　き／4月23日（火）～
　　　　  5月30日（木）
●対　象／どなたでも
②オリジナルこいのぼりをつくろう！
●と　き／5月4日（土）14時～15時
●対　象／小学生以下
●定　員／20組（原則1組2名まで）
※道具は図書館で用意します

検索ミライon図書館

問合せ ミライon図書館
☎0957-48-7700

無料

検索佐世保高等技術専門校

検索長崎高等技術専門校

問合せ 長崎校
☎095-887-5671

問合せ 佐世保校
☎0956-62-3799

県立高等技術専門校

6月2日（日）
5月19日（日）

佐世保校
長 崎 校

②在職者訓練受講者の募集
県内企業で働いている方を対象
に、資格取得講習会や技能向上セ
ミナーを開催しています。
※いずれも事前申し込みが必要
　です。詳しくはウェブサイトをご
　覧ください

①オープンキャンパス
高校生や保護者、一般の方を対象
に、各校の概要説明や実習体験、
施設見学などを行います。

ウェブサイト

無料

農作業中の熱中症を
予防しましょう

検索長崎県　農作業安全推進

問合せ 県の農業イノベーション推進室
☎095-895-2933

5月～7月は熱中症対策研修実
施強化月間です。農作業中に熱
中症が原因で死亡する人の割合
は、年々増加傾向にあります。夏
に向けて農作業中に熱中症にな
る人が増えてきますので、適切に
予防しましょう。

●熱中症対策のポイント
　□高温時の作業は避けましょう
　□単独作業は避けましょう
　□20分おきに休憩・水分補給し
　　ましょう

募　集お知らせ

「犯罪のない安全・安心
まちづくり宣言」団体の
募集
宣言を行って自主防犯活動に取
り組む団体を募集します。宣言団
体には、のぼり2枚（ポール無し）、
防犯パトロールに使用できるライ
ト1個などを配布する
ほか、優れた活動団体
は表彰します。

●対　象／自治会、事業所、老人
　　　　　会など
●申　込／6月28日（金）まで

検索犯罪のない安全・安心まちづくり宣言

問合せ 県の交通・地域安全課
☎095-895-2316

世界禁煙デー・禁煙週間
パネル展
5月31日の「世界禁煙
デー」に合わせてパネル展を実施
します。 自分や周りの人
の健康のために、禁煙を
始めませんか。
●と　き／5月31日（金）～
　　　　　6月6日（木）
●ところ／県庁（長崎市尾上町）

検索長崎県　禁煙

問合せ 県の国保・健康増進課
☎095-895-2495

インスタグラム

ウェブサイト インスタグラム

ともしび

無料
看護週間のイベント

「看護の心をみんなの心に」
をテーマにイベントを開催します。
①PRラッピングバス
看護の日（5月12日）と看護週間
（5月12～18日）をPRするラッピ
ングバスが県内を走行します。
●と　き／5月17日（金）
●ところ／長崎市・諫早市・大村市
なお、同日10時から県庁（長崎市
尾上町）で出発式を行います。
グッズ配布もありますので、ぜひ
お越しください。
②関連行事
健康・看護に関する相談会などを県
内7会場で開催します。
●と　き／5月11日 （土）、12日（日）

問合せ 県の医療人材対策室
☎095-895-2423

無料

無料

太極拳で健康と仲間づくり
主に60歳以上のシニア層
を対象に、太極拳講座を行います。
①長崎市会場
●と　き／5月22日（水）、6月5日
　　　　　（水）､19日（水）
　　　　　13時30分～15時30分
●ところ／長崎市民会館
　　　　  （長崎市魚の町）
●申　込／5月20日（月）まで
②壱岐市会場
●と　き／6月8日（土）、9日（日）
　　　　   いずれも10時～12時
              および13時30分～15
　　　　　時30分
●ところ／石田スポーツセンター
　　　　   （壱岐市石田町）
●申　込／6月6日（木）まで

問合せ （公財）長崎県すこやか長寿財団
☎095-847-5212

検 索長崎県　看護の日
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長崎歴史文化博物館企画展
浦上コレクション北斎漫画
～驚異の眼・驚異の筆～

検索長崎れきぶん

問合せ 長崎歴史文化博物館
☎095-818-8366

●と　き／5月26日（日）まで
　※5月7日（火）、20日（月）は休館
●ところ／長崎歴史文化博物館
　　　　　（長崎市立山）
●観覧料／大　人 1,000円
　　　　　高校生 500円
　　　　　※中学生以下無料

検索Ｖ・ファーレン長崎

問合せ ㈱Ｖ・ファーレン長崎
☎0957-43-2095

◎Ｖ・ファーレン長崎（サッカー）

●ところ／
　トランスコスモススタジアム長崎
　（諫早市宇都町）

ⒸVVN

V・ファーレン長崎　
５月ホームゲーム日程
ふるさとのプロスポーツチームを
みんなで応援しましょう！

と　き 対戦チーム

ジェフユナイテッド
市原・千葉

ファジアーノ岡山

ブラウブリッツ秋田

5月25日（土） 
14時キックオフ

5月12日（日）
14時キックオフ

5月3日（金・祝）
14時キックオフ

1等、前後賞合
わせて5億円！
「ドリームジャ
ンボ宝くじ」が
発売されます。
県内で販売された宝くじの収益
金は、さまざまな事業を通じて県
民の皆さんのために役立てられて
います。県内各地の対面売場のほ
か、宝くじ公式サイトからも購入で
きます。
●発売期間／5月8日（水）～
　　　　　　6月7日（金）
●価　　格／1枚300円
●抽 選 日／6月20日（木）

検索宝くじ公式サイト

問合せ 県の財政課
☎095-895-2171

「ドリームジャンボ宝くじ」
の購入は県内で！

自動車税種別割の納期は
5月31日(金)までです
納税通知書を5月8日（水）に発送
します。お近くの県税窓口や金融機
関、コンビニ、クレジットカード、各
種モバイル決済、インターネットバ
ンキングで納期内に納めましょう。
※障害者手帳などをお持ちの方
は、自動車税が軽減される減免
制度がありますので、お問い合
わせください

検索長崎県　自動車税

問合せ
長 崎　☎095-821-8835
県 央　☎0957-22-0508
県 北　☎0956-23-1400
五 島　☎0959-72-1575
壱 岐　☎0920-47-1111
対 馬　☎0920-52-1311

各振興局税務窓口

相談無料

と　き と こ ろ

高城会館
（諫早市高城町）

県北振興局
（佐世保市木場田町）

5月21日（火）

5月9日（木）

交通事故相談
損害賠償や示談の
進め方など、交通事故でお困りの
方からの相談を受け付けています。

県内各地での巡回相談（予約制）
も毎月開催しています。

検索長崎県交通事故相談所

※時間はいずれも10時～15時

●相談窓口／交通事故相談所（県庁内）
　　☎095-824-1111
　　内線：3776または3777
●相談時間／
　　月～金曜　9時～16時
　　※12時～13時、土日、祝日、
　　　年末年始を除く

4～6月は｢不正大麻･
けし撲滅運動｣期間です

検索長崎県薬務行政室

問合せ 県の薬務行政室
☎095-895-2469

無許可での大麻やけしの所持・栽
培は法律で禁止されていますが、
大麻やけしは自生することがある
ため、知らずに育てている場合が
あります。大麻・けしの不正栽培
や自生に関する情報は、県の薬務
行政室または最寄の保健所、警察
署にご連絡ください。

大麻 違法なけし

江戸時代の浮世
絵師・葛飾北斎
の代表作として
知られる「北斎
漫画」の魅力に
迫ります。


