
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２０年「我が家の省エネ日記」 
参加いただきありがとうございました！ 

来年もやるからみんな参加してね！ 

 結果発表 

1,868.8kg-CO2 
電気代にすると131,000円の節約 

今回の省エネチャレンジによる Co２削減量は 
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使わない部屋の照明を消そう！

冷蔵庫を開ける時間を減らそう！

シャワーを出しっぱなしにしない！

見ていないテレビを消そう！

エアコンを適切な温度設定にしよう！

オリジナルチャレンジ

【取り組みランキング】 

  取り組み１位は「使わない部屋の照明を消そう！」（1,173 名）でした。また、自分オリジナルで考えた省エネ

方法」に取組んでくれたひとも 45％（701 名）いたよ！ 

（オリジナル取り組み例） 

 ・雨の日にためておいた水を花だんにつかう！ 

 ・エコバックを使う。（レジぶくろを使わない） 

 ・おふろであまった水を外にまく。→外気温が下がる。   

・・・・などでした 
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参加小学校数・・・・８２校  
参加児童数・・１，５５５名 

～みんなで止めよう、 

地球温暖化～ 

参加者全員に参加賞・認定証を 

お送りしています！ 

 

参加賞「省エネ温度計付き定規」 

チャレンジ期間:７月～９月の間の２週間 


