【別紙１】長崎県

[bookmark: _GoBack]
[bookmark: _Hlk13055392]長崎県内の保健所では、入院している方の退院後の生活について、入院中から支援を行っています。退院後支援について


地域の支援者と一緒に、安心して暮らすための
あなただけの退院後の計画を立てていきましょう
お問い合わせ先：　　　　　保健所　　　担当：
電話番号：
退院後生活環境相談担当者（病院窓口）：


このようなことで悩んでいませんか？


誰も相談できる人がいない


お金のことが不安


薬の管理ができるだろうか


掃除や洗濯はどうしよう
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