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【競技種目】ストリートサッカー/木曜日 (1 9iOO～21iOO)

0アイランズスポーツクラブ沼動様子 (小学生～中学生)

江土地区体育館にて、ストリートサッカーの練習を行つている様子です。

指導は、クラブの田原事務局長がされており、技の基本の練習から、実践的

な試含までされていました !子供達も一生懸命、技が習得できるように頑
張つていました I

ストリートサッカー「PANNA」 ルールは基本、八危形の囲いの中で競い
ますが、アイランズでは、代用して小さいコーンを使用して長ん形の囲いで

競い合っていました。

0「PANNA」 ルール

1人対 1人の場合、直径約5
メートルのCAGE(囲い)の中
で得点を競います。時F日日は3分。
極端なフィジカルコンタクト

(体がぶつかること)が禁止の
他、股卒友きをされると即時決着
となる特殊ルールです。
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二 五 ― ス ポ ー ツ情 報
クップ (長崎県レクリエーション協会加盟競技 )
【歴史】
「Kubb(ク ッフリ」とはスウェーデン語で「薪(まき、たきぎ)」 を意味しています。
これはクップ競技発祥の地であるスカンジナピア半島スウェーデン沖にあるゴットランド
島で、どの家の軒下にも薪のあつた時代にこの薪を用しヽた遊びが生み出されてきたことが
由来とされてしヽます。

【競技内容】
6人対6人で向かしヽ合しヽ、相手チームのクップ (木片)をカストピンす (木棒)を投げ
て倒し、全部倒した後に中央のキング (王様)を倒すと勝ちとなる的当て・陣取リゲーム
です。

【用具】
NRAJオリジナルクップ (KUBB)
※価格¥21,060(日本クップ協会HPSI用 )

目内スポ下ツ呵ヽ

【概要】バスケットボール女子日本リーグ加盟全12チームが参加し、19月のリーグ開幕に
向け試合を通して軸術の確認等を行う夏の恒例イベントです !日本トップ選手達の
プレイを間近で見ることができる絶好の機会ですので、この機会にぜひ会場へ !

(入場無料)
【期日】2019年7月 13日 (土)～15日 (月・祝)

【会場】シーハットおおむら (大村市幸町25-33)
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