
今夏の省エネ取組内容【平成29年夏期（7～9月）】 【公募委員】
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「すだれ」や「よしず」「グリーンカーテン」などで窓からの日差しを和らげる 4 1

クールシェアスポットの活用 6 1

無理のない範囲でエアコンを消し、扇風機を使用する 3 6 2

夕立がない日は打ち水をする 3 1

照明 不要な照明は消す 6 6 2

水 風呂は日中に温められたぬるま湯を活用 5 1

電気ポットは使わない 6 1

テレビは必要なとき以外は消す 6 1

待機電力を節約する 3 1

炊飯器を使わず圧力鍋を利用する 6 1

その他 エコライフポイントの節電ｷｬﾝﾍﾟｰﾝに参加する 6 1

7 6 13
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