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力
を
合
わ
せ
る
と
、

ま
ち
は
も
っ
と
良
く
な
る

つ
た
え
る
け
ん

　

長
崎
市
の
北
に
位
置
す
る
時
津
町
は
、古
く

は
時
津
街
道
が
通
り
、大
村
湾
の
海
路
へ
乗
り

継
ぐ
宿
場
町
と
し
て
栄
え
ま
し
た
。現
在
は
、

海
の
幸
に
恵
ま
れ
、緑
豊
か
な
土
壌
で
は
特
産

品
の
巨
峰
な
ど
が
生
産
さ
れ
る
一
方
、大
型
商

業
施
設
も
多
く
立
ち
並
ぶ
賑
や
か
な
町
で
す
。

　

そ
ん
な
時
津
町
を
さ
ら
に
住
み
や
す
い
ま
ち

に
し
た
い
と
活
動
し
て
い
る
団
体
が『
N
P
O

法
人
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
時
津
』。各
々
の
分
野
で
時

津
町
の
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
た
リ
ー

ダ
ー
た
ち
が
集
ま
っ
て
平
成
16
年
に
設
立
し
ま

し
た
。

　
「
一
人
で
頑
張
る
よ
り
も
、み
ん
な
で
力
を
合

わ
せ
れ
ば
も
っ
と
良
い
ま
ち
づ
く
り
が
で
き
る
ん

じ
ゃ
な
い
か
、と
思
っ
た
の
が
設
立
の
き
っ
か
け

で
す
」と
田
窪
幸
男
理
事
長
。町
の
ス
ロ
ー
ガ
ン

『
生
活
都
市
と
ぎ
つ
〜
誰
も
が
住
み
た
く
な
る

町
へ
〜
』を
念
頭
に
、「
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
と
ブ
ロ
グ

で
の
地
域
情
報
の
発
信
」、「
初
心
者
を
対
象
に

し
た
パ
ソ
コ
ン
教
室
の
開
催
」、「
環
境
保
全
・
地

球
温
暖
化
防
止
の
啓
発
」、「
海
外
支
援
」、「
安

全
な
食
の
生
産
・
食
育
」の
５
つ
の
分
野
に
リ
ー

ダ
ー
を
配
置
し
、総
勢
68
名
で
活
動
し
て
い
ま

す
。具
体
的
に
は
、シ
ニ
ア
向
け
の
パ
ソ
コ
ン
教

室『
ア
ミ
ー
ゴ
サ
ロ
ン
』や
地
球
温
暖
化
防
止
の

街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
・
環
境
学
習
会
の
開
催
、河

川
の
清
掃
活
動
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
「
特
に
環
境
美
化
に
は
力
を
入
れ
、時
津
川

や
時
津
港
周
辺
の
清
掃
は
町
民
に
広
く
呼
び
掛

け
て
毎
年
実
施
し
て
い
ま
す
。参
加
者
も
年
々

増
え
、今
年
は
約
70
名
集
ま
り
ま
し
た
。『
ゴ
ミ

を
拾
う
姿
を
見
て
、ゴ
ミ
を
捨
て
る
人
が
少
な

く
な
っ
た
』と
い
う
声
も
聞
か
れ
る
な
ど
、目
に

見
え
て
ま
ち
が
き
れ
い
に
な
っ
て
い
ま
す
。ま

た
、パ
ソ
コ
ン
教
室
は
、シ
ニ
ア
世
代
が
頭
と
指

先
を
使
っ
て
健
康
ラ
イ
フ
を
送
る
一
助
と
な
る

ほ
か
、和
や
か
な
雰
囲
気
の
中
で
仲
間
と
い
ろ

ん
な
話
が
で
き
る『
よ
ろ
ず
相
談
室
』の
よ
う
な

役
割
も
担
っ
て
い
ま
す
」。

　

さ
ら
に
、海
外
支
援
の
分
野
で
は
、毎
年
、カ

ン
ボ
ジ
ア
の
孤
児
院
や
学
校
を
訪
問
。県
内
の

団
体
や
子
ど
も
た
ち
か
ら
の
寄
附
、チ
ャ
リ

テ
ィ
コ
ン
サ
ー
ト
で
集
め
た
文
房
具
や
古
着

な
ど
を
手
渡
し
し
て
い
ま
す
。

　
「
住
み
や
す
い
ま
ち
に
必
要
な
の
は
、し
っ

か
り
し
た
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
。特
に
時
津
町

は
転
入
者
が
多
い
の
で
、地
元
の
人
と
転
入
者

2

が
交
流
す
る
場
が
必
要
で
す
。私
た
ち
の
活

動
を
通
し
て
、人
と
人
が
つ
な
が
り
、そ
こ
か

ら
新
た
な
ま
ち
づ
く
り
が
生
ま
れ
る
こ
と
を

期
待
し
て
い
ま
す
」と
田
窪
理
事
長
。コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
時
津
の
地
道
で
幅
広
い
活
動
は
、時

津
町
の
住
み
や
す
さ
に
、さ
ら
に
磨
き
を
か

け
て
い
ま
す
。

前列中央が理事長の田窪幸男さん

NPO法人コミュニティ時津

国道206号沿いの山の斜面に立つ、大岩が重なった奇
岩。その昔、この岩の下を通りかかった魚売りが今にも
落ちそうな岩を見て「落ちてから通ろう」と待っていた
ら鯖を腐らせてしまった、という民話が通称の由来

表紙の絵にスマホやタブレットをかざすと

AR動画が見られます！

step1

step2

まずは無料のARアプリ「COCOAR2」をスマ
ホやタブレット端末にダウンロード

「COCOAR2」を起動し、表紙イラスト（P11の
レシピの写真も動画が見られます）を読み込ん

でみましょう。画像を感知すると、
自動で動画が再生されます。読み
込んだあとは、端末をかざしてい
なくても見ることができます

iOS向け「App Store」またはAndroid向け「Google Play 
S to re」から「COCOAR2」で検索。無料のARアプリ
「COCOAR2」（ココアル2）をダウンロードして、対応する端
末にインストールしてください。（パンダに「2」がついているア
イコンが目印です）

App Store

Google Play Store⇨
COCOAR2

COCOAR2
検索

※一部対応していない機種もあります

読者プレゼント！

「よかテレ」でもチェック！

動画でつたえるけん

Scan!

P15の読者プレゼントの
応募方法で、動画の中に
出てくるキーワードを書い
てご応募ください。抽選で
5名様にプレゼントします

※BGMには、大島ミチルさん作曲
　「Nagasaki Green&Blue」を
　使用しています。

平成29年3月に実施した環境美化活動「時津港沿岸のゴ
ミ拾い」の様子。530kgのゴミを収集

時津町社会福祉協議会との共催によるシニアパソコン教室「アミーゴサロン」の様子

Togitsu Town

表紙のはなし

『鯖くさらかし岩』

ありがとう農園
「こだわりすぎた
ドレッシング」

昨年、カンボジアの子どもたちに文房具やパンなどを手渡しした時の
様子。物資支援のほか、ソーラー発電装置の寄贈・設置や縫製技術の
指導、灌漑用水を引き農業を教えるなど、自立支援も行っている

大村湾漁業協同組合
直売所
大村湾の地魚を中心に、県内産の新
鮮な活鮮魚、水産加工品を販売。毎月
第3土曜日は午前11時から長崎県産
養殖本マグロ解体即売会を開催
時津町浦郷542-18
☎095-882-2415

日本二十六聖人上陸記念碑
豊臣秀吉の命により西坂で処刑された日本
二十六聖人は、処刑される前日、彼杵から大
村湾を渡って時津に到着。厳寒の海で一晩
過ごし、翌朝西坂に向かった
時津町浦郷
☎095-882-3978（時津町社会教育課）

崎野自然公園
緑豊かな約11haの敷地に、キャンプ場や草ス
キー場、運動広場、遊歩道、大村湾や町並みを
一望できる展望所などがある。バンガローや
遊具などの設備も整っている
時津町西時津郷1379-1
☎095-882-6303

鯖くさらかし岩

文化の森公園
時津町を一望できる展望台、子ども用
のミニ吊り橋やフリーフォール（真下に
落ちる滑り台）などのほか、コンサート
や演劇、講演会など多彩なイベントが楽
しめる「とぎつカナリーホール」も併設
時津町野田郷62
☎095-882-4807（時津町都市整備課）

茶屋（本陣）跡

時津町役場

とぎつ海と緑の
運動公園

時津港

国
道
2
0
6
号

国道207号

時津街道沿いにある茶屋跡。大名な
どの休憩・宿泊所として建てられたも
の。大村藩における茶屋（本陣）の遺
構としては唯一現存するもの
時津町元村郷1
☎095-882-3978（時津町社会教育課）

時津町

たくぼゆきお
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お


