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「地域活性化人材リスト」登録データ

藤田　直子 ふりがな ふじた　なおこ

みんなでワハハ

代表

組織名・所属

参
考

資
料

ながさき「にこり」第29号(平成27年12月号)
http://www.pref.nagasaki.jp/object/koho-object/kennohakkobutsu/219656.html

主
な
経
歴
・

　
受
賞
歴
等

3 ブランド化

5 観光振興・交流

電話番号 s36023@pref.nagasaki.lg.jp095-895-2241 メールアドレス

地域コミュニティの活性化 など

取
組
分
野

定住促進 ○ 10 教育

○

環境

1

役職

氏名

事務所等所在地

登
録
理
由

主
な
取
組
内
容

、
実
績

○長崎県佐世保市生まれ。結婚を機に川棚町へ移住。

○２人の娘を育て上げた後、2012年に「女性力でながさきを活性化プロジェクトチャレンジ事業」に採択され、自由な発
想でインフォーマルサービスをおこなう笑顔の集まるサロン 「井戸端 みんなでワハハ」を開設。

○「社会貢献＋事業」コミュニティビジネスの確立を目指し、オリジナル商品を開発・販売することで活動資金を作り出し
ている。

○『みんなでワハハ新聞ちぎり絵』は、頭と手先を意識的に使い、認知症予防にも繋がるエコノミーとエコロジーを兼ね備
えたアートとして創作活動に励みながら、出前講座を各地で開催しその普及に力を入れている。

○操作が簡単で、高齢者でも使いこなせるiPadをいち早く導入し活動の幅を広げている。

○2016年「チーム笑(しょう)」を結成。毎週金曜日「スクエアステップ・脳トレ笑学校」の講師として介護予防に努めてい
る。

長崎県東彼杵郡川棚町

組織名・所属 長崎県企画振興部地域づくり推進課移住推進班

6 農林水産業

まちづくり

2 地域経営

○ 4

11 その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

伝統文化

サロン「井戸端みんなでワハハ」は、高齢者だけでなく若者も訪れるなど、世代間を越えた地域の交流拠点となっている。
このような取組は、他の地域でも大いに参考になると考える。
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○ 8 安全安心


