
 

 

［成果情報名］複合病虫害抵抗性のカロテノイド系バレイショ「ながさき黄金」は「イン

カのめざめ」より多収である 

［要約］複合病虫害抵抗性のカロテノイド系バレイショ「ながさき黄金」は、春作マルチ

栽培において「インカのめざめ」より多収で、でん粉価および食味ともに「インカのめざ

め」並みであり、カロテノイド含量はやや低いものの十分な量が含まれている。 

［キーワード］カロテノイド、バレイショ、ながさき黄金、品種特性 

［担当］長崎県農林技術開発センター・農産園芸研究部門・馬鈴薯研究室 

［連絡先］(直通)0957-36-0043 

［区分］いも類 

［分類］指導  

［作成年度］2017 年度 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

［背景・ねらい］ 

カロテノイドを含み、ジャガイモシストセンチュウ、ジャガイモ Y ウイルスおよび青枯

病抵抗性で良食味の「ながさき黄金」（長崎県育成、2015 年７月品種登録出願公表、なが

さき普及技術 32）は、2017 年より一般栽培が開始された。一方、先行して農研機構北海道

農業開発センターで育成された良食味のカロテノイド系「インカのめざめ」（ 2002 年品種

登録）は、独特の品質から全国的に認知されているが、少収・小玉で、ジャガイモシスト

センチュウ（PCN）やジャガイモ Y ウイルス（PVY）に対する抵抗性がないため（森ら 2009）、

生育期間が短くウイルス病が発生しやすい暖地では安定生産が困難であり、県内ではほと

んど栽培されていない。そこで、暖地における両品種の特性を比較し、カロテノイド系バ

レイショとして「ながさき黄金」の暖地での優位性について検討する。 

［成果の内容・特徴］ 

１．「ながさき黄金」の出芽期は「インカのめざめ」よりもやや遅く、茎長はやや

長く、茎数は少ない（表１）。  

２．「ながさき黄金」の上いも重は「インカのめざめ」より多い。上いも数は「イ

ンカのめざめ」よりやや多く、上いも平均重は大きい（表１）。  

３．「ながさき黄金」のでん粉価は「インカのめざめ」並みに高く、食味は“良”

で「インカのめざめ」並みに優れている（表１、２）。  

４．カロテノイド系色素としては、ゼアキサンチンとルテインを含んでおり、カロ

テノイド含有量は「インカのめざめ」よりやや低い。ゼアキサンチンが  300μg/ 100g

以上含まれることがカロテノイド系バレイショの基準（小田ら 2003）とされてお

り、「ながさき黄金」には十分な量のカロテノイド系色素が含まれる（表３）。  

［成果の活用面・留意点］  

１．「ながさき黄金」の紹介パンフレットや栽培マニュアルに掲載し普及促進に活用する。  

２．「インカのめざめ」の秋作産種いもは生産されていないため、本試験では「インカのめ

ざめ」のみ一期作産種いもを用いた。また、「インカのめざめ」は秋作用種いもの確保

が困難なため、秋作における特性比較は実施していない。 



 

 

［具体的データ］ 

出芽期 茎長 茎数

（月.日）(cm) (本)

ながさき黄金 3.14 46 1.5 中晩生 6.2 88 362 177 15.6
インカのめざめ 3.12 33 4.7 中生～中晩生 5.4 57 205 100 16.0

- n.s. **x - n.s. * ** - n.s.

yインカのめざめは一期作産、ながさき黄金は秋作産を温蔵したものを使用した。
x**：1%、*：5%レベルで有意差あり（t検定）
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表１　生育および収量特性z
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ながさき黄金 黄 浅 微 黄 やや粉～粉 良 微
インカのめざめ 黄 やや浅～中 微 黄 粉～やや粉 良 微～無
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蒸しいも
表２　塊茎および蒸しいもの特性

 

品種名
ゼアキサンチン
（μg/100g FW）

ルテイン
（μg/100g FW）

ながさき黄金 801.5 43.8
インカのめざめ 1131.7 79.7

n.s. *y
z東京家政学院大学でのＨＰＬＣによる分析結果（2010年）
y*：5%レベルで有意差あり（t検定）

表３　カロテノイド含有量z

 

     
写真１ 地上部（左：インカのめざめ、         写真２ 塊茎（左上：インカのめざめ、 

中央：ながさき黄金、右：ニシユタカ）         中央：ながさき黄金、右上：ニシユタカ） 
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